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A 30 minuti  di  volo  da Mahè,  l’Isola  di  Bird  è  la  più  a  nord delle  isole  Seychelles.  La
conservazione  di  questo  angolo  di  paradiso  è  stata  realizzata  con  successo  attraverso
l’eliminazione  dei  roditori,  che  minacciavano  la  vita  degli  uccelli  dell’isola.  Proprio  per
preservare le rare specie che qui nidificano, l’accesso all’isola è molto limitato ed esclusivo.
L’isola è stata dichiarata riserva naturale nel 1996 e gli ospiti che qui soggiornano sono
invitati  a  partecipare al  progetto di  conservazione dell’isola.  24 bungalows individuali  si
trovano lungo la spiaggia e tra le palme di un’antica piantagione di cocco; sono comodi,
spaziosi e tipici dell’atmosfera informale caratteristica di quest’isola. Ognuno è dotato di aria
condizionata,  ventilatore  a  soffitto,  cassaforte  personale,  asciugacapelli,  doccia  all’aperto  e
piccola veranda privata. Nel complesso principale, vicino alla pista di atterraggio si trovano
un salotto con libreria, una boutique, un bar e un ristorante.Tra le attività praticabili sull’isola
ci  sono lo snorkelling,  la pesca d’altura,  il  nuoto e naturalmente il  relax sulla spiaggia,
approfittando della pace di questa piccola isola. Tre volte a settimana una barca con il fondo
di vetro vi permetterà di scoprire la barriera corallina; c’è anche la possibilità di effettuare un
piccolo tour dell’isola. Da Maggio a Ottobre una parte dell’isola diventa il rifugio di milioni di
sterne fuligginose che qui  vengono a  nidificare,  mentre  nel  corso dell’anno l’isola  è  dimora
fissa di almeno altre 20 specie di uccelli: un vero paradiso per gli amanti della natura e per i
birdwatcher. Da Febbraio a Ottobre si possono vedere le tartarughe embricate, spesso anche
di  giorno,  mentre  depongono  le  uova  oppure  mentre  attraversano  la  spiaggia  per
raggiungere il mare. Attualmente la riserva di Bird Island è membro di spicco di Green Globe,
un’organizzazione che promuove la partecipazione attiva alla conservazione dell’ambiente,
nonché lo sviluppo sostenibile dell’industria turistica. Sull’isola è presente anche una piccola
stazione  meteorologica,  che  fornisce  informazioni  regolari  al  Servizio  Meteorologico
Nazionale. Per facilitare l’accesso alle persone disabili, sono presenti rampe in tutti gli chalet
e nella zona bar/ristorante. Nell’isola, sono stati predisposti anche specifici sentieri praticabili
con carrozzine.


