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ITINERARIO: Nairobi – Lake Naivasha National Park – Masai Mara National Reserve

Sulle verdi colline del Kenya, Hemingway scriveva che «il tempo diventa immobile». E alle
prime luci del giorno l’emozione è travolgente perché la terra all’improvviso s’incendia e la
savana, lentamente, comincia a vivere. Il Kenya è un Paese dalle mille meraviglie, e questo
tour dedicato alla baronessa del Nord Karen Blixen con la sua passione e l’amore che ha
portato in questo magnifico angolo d’Africa. Il viaggio comincia All’arrivo in capitale Nairobi il
viaggio prosegue per il Lago Naivasha ed il suo omonimo Parco Nazionale posizionato all’
interno di rocce vulcaniche e depositi sedimentari lasciati da un antico e più ampio lago
risalente al Pleistocene. Si arriva a destinazione con la Riserva Nazionale Maasai Mara, il
Parco più conosciuto al  Mondo per il  safari,  ospitando un grandissimo numero di  fauna
selvatica soprattutto i famigerati big five. La partenza garantita a date fisse offre strutture di
buon livello, il ranger parlante lingua italiana e inglese e gli spostamenti sono in minivan 4×4
(in cessna su richiesta).

1° giorno arrivo in Nairobi, la RIFT VALLEY, il parco Nazionale del Lago NAIVASHA

Arrivo all’aeroporto internazionale Jomo Kenyatta di Nairobi e dopo il disbrigo delle formalità
aeroportuali trasferimento all’Eka Hotel, dove sarà servito un cocktail di benvenuto e fatta
una  breve  spiegazione  del  programma  “safari”.  Di  seguito  direzione  Rift  Valey  fino  al  lago
Naivasha con circa u1 e 30 di viaggio attraversando paesaggi agricoli. Arrivo in tempo per il
pranzo  e  per  un  po’  di  relax  godendo  di  una  vista  mozzafiato  sul  paesaggio  sottostante.  A
disposizione  si  possono  trovare  le  attività  offerte  dal  lodge  (non  incluse  nella  quota,  da
pagare in loco). Nel tardo pomeriggio rientro al lodge (per chi ha scelto le escursioni) con
cena e pernottamento.

Struttura: Lake Naivasha Country Club

Tipologia: Manor
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Formula: FB

S&T racconta…

Il lago Naivasha si trova nel punto più elevato della Rift Valley, a 1.884 m all’interno di rocce
vulcaniche  e  depositi  sedimentari  lasciati  da  un  antico  e  più  ampio  lago  risalente  al
Pleistocene.  Oltre  ai  ruscelli  stagionali,  il  lago  è  alimentato  da  due  fiumi  permanenti,  il
Malewa e il  Gilgil.  Il  nome deriva dal  Maasai;  Nai’posha, che significa “acque turbolente”,  a
causa delle tempeste improvvise che si possono formare. Il lago ospita varie specie di fauna,
e più di 400 specie di uccelli con una considerevole popolazione di ippopotami.

La presenza dei pesci nel lago è stata oggetto di forti variazioni nel corso del tempo, sotto
l’influenza del clima, dell’intensità della pesca e dell’introduzione di specie aliene. La scossa
più recente è avvenuta in occasione dell’introduzione accidentale della carpa comune nel
2001. Nove anni più tardi, nel 2010, la carpa comune costituiva il 90% della massa di pesce
pescata dal Lago. In prossimità del lago Naivasha ci sono altri due laghi: il lago Oloiden e lago
Sonachi (un lago craterico). Il Lake Game Sanctuary si trova vicino, e le sue rive sono note
per la concentrazione di immigrati europei e coloni. In passato il Lago è stato usato come
luogo di atterraggio degli idrovolanti della Imperial Airways.

2° giorno la Riserva Nazionale di MASAI MARA e i Big Five

Dopo la  prima colazione direzione Sud-Ovest  per  la  Riserva Naturalistica più  famosa al
Mondo;  la  Riserva  Nazionale  di  Masai  Mara.  All’arrivo  al  lodge  tempo  per  il  pranzo  e
ripartenza per un favoloso game drive all’insegna della fauna selvatica. Nel tardo pomeriggio
rientro al lodge con cena e pernottamento.

Struttura: Ashnil Mara Camp
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Tipologia: campo tendato

Formula: FB

3° giorno safari nella Riserva Nazionale di MASAI MARA e l’incontro con i Big Five

Il giorno seguente dedicato interamente al safari avvistando la numerosa fauna selvatica
all’interno della Riserva. I più temerari potranno usufruire di un ‘emozionante safari baloon,
un  autentico  volo  in  mongolfiera,  all’arrivo  colazione  con  uova,  pancetta,  frutta,  succo
d’arancia e champagne…(escursione non inclusa nella quota, da pagare in loco). Per i meno
temerari un fantastico game drive alla ricerca dei big five. Tempo per il pranzo e ripartenza
per l’incontro con la fauna selvatica. Nel tardo pomeriggio rientro al campo per la cena e il
pernottamento.

Struttura: Ashnil Mara Camp

Tipologia: campo tendato

Formula: FB

S&T racconta…

La Riserva Nazionale di Masai Mara è una grande Riserva Naturale istituita nel 1961. Situata
nella parte Sud-Occidentale del Paese prende il nome dal popolo Masai e del fiume Mara. La
superficie del Masai Mara è di 320 km², l’intera Area attraversata dalla Grande Rift Valley è
l’habitat più rappresentativo, ovvero quello della savana africana punteggiata dalle tipiche
acacie.  La Riserva Faunistica è nota per  l’eccezionale concentrazione di  fauna e per  la
celebre “grande migrazione” di gnu e zebre che ha luogo in Aprile-Maggio. L’icona più nota
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del Masai Mara è probabilmente l’immagine del leone, di cui si trovano grandi branchi; nel
Parco sono comunque presenti tutti i cosiddetti Big Five; leone, leopardo, bufalo, elefante,
rinoceronte, sebbene la popolazione di rinoceronti neri sia in serio pericolo, (nel 2000 si
stimava la presenza di appena 37 esemplari). Gli ippopotami sono numerosi nel fiume Mara e
nel  fiume  Talek  senza  dimenticare  i  ghepardi  considerati  in  pericolo,  anche  a  causa  del
disturbo della visita dei turisti. Come nel Parco del Serengeti, gli gnu sono i principali abitanti
(milioni di esemplari). Essi migrano dal Serengeti al Masai Mara in primavera e viceversa in
autunno. Nella Riserva numerose sono anche altre specie di antilopi, in particolare la gazzella
di Thomson e la gazzella di Grant, gli impala, e grandi branchi di zebre si trovano ovunque

4° giorno rientro in NAIROBI, volo per l’ITALIA

Dopo la prima colazione al lodge, rientro nella capitale percorrendo circa 6 ore (325 km), in
alternativa un volo cessna da 12 pax dall’aeroporto adibito nel Masai Mara, il  volo avrà
seguito in mattinata (quota su richiesta). All’arrivo in Nairobi rinfresco all’Eka Hotel prima del
trasferimento  finale  in  tempo  utile  all’aeroporto  per  il  volo  intercontinentale  oppure  per
un’estensione  balneare.

Formula: HB

4  giorni  in  minivan  4×4  e  ranger  in  lingua  italiana  e  inglese  partenza  ogni
mercoledì e domenica

(partenza tutti i giorni su base privata)


