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Avventure del Nilo Uganda Safari

Questo itinerario è un circuito dell’Uganda Occidentale ovvero della Rift Valley Albertina, con
la sua ricchezza in natura e riserve naturali, I paesaggi e il fiume Nilo. Con questo itinerario I
viaggiatori visiteranno le attrazioni principali in un tempo relativamente limitato.

PUNTI CHIAVE

Trekking dei grandi primati nelle foreste tropicali (scimpanzè, gorilla)
Safari fotografici nelle riserve naturali
Paesaggi stupendi come le cascate Murchison, il Lago Bunyonyi, i laghi craterici
Kasenda
Ecoturismo e conservazione (Bigodi, riserva di Ziwa)

Giorno 1 – Entebbe / Kampala

All’arrivo all’Aeroporto Internazionale di Entebbe saremo ad aspettarvi per il benvenuto e per
il trasferimento all’hotel, Latitude 0 Hotel. Supplemento per Hotel N. 5 (Entebbe). BB

Giorno 2 – Riserva di Ziwa – Il Parco Nazionale Murchison Falls
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Pensione  Completa.  Dopo  colazione,  comincerete  la  vostra  avventura  in  Uganda
spostandovi  in  direzione Nord-Ovest,  verso la  città  di  Masindi  e  l’area di  conservazione
Murchison Falls, la più grande in Uganda, che offre stupendi paesaggi di savana di acacie nel
Nord  e  foreste  tropicali  nel  Sud.  La  prima  esperienza  d’incontro  con  animali  sarà  la
camminata nella Riserva di Ziwa, un progetto di conservazione che ha riportato in Uganda i
rari  rinoceronti  bianchi.  Avrete  l’opportunità  di  camminare  al  fianco  di  questi  enormi
mammiferi  nel  loro  ambiente  naturale.

Pranzo in ristorante.

Subito dopo Masindi entrerete nel Parco Nazionale Murchison Falls. Visita alla “cima delle
cascate” Murchison, la sommità delle cascate, dove il Nilo si restringe in una stretta gola di
soli 7 metri prima di compiere un salto di 43 metri scendendo nella Rift Valley Albertina,
creando un ruggito assordante e una serie di spruzzi e arcobaleni incantevoli.

In serata si arriva al lodge, per la cena e il pernottamento al Paraa Safari Lodge / Twiga Safari
Lodge / Tilenga Lodge (C) o Pakuba Lodge / Bamboo Village Lodge (E).

Nota: Il trasferimento odierno dura circa 6 ore delle quali parte su strade sterrate nel parco.

Giorno 3 – Il Parco Nazionale Murchison Falls

Pensione Completa.  Presto al  mattino dopo la  colazione si  parte per  un safari  fotografico
mattutino,  dove  potrai  avere  l’opportunità  di  incontrare  leoni,  giraffe,  elefanti,  bufali,
numerose specie di antilopi e coloratissimi volatili che popolano il parco. Raggiungerete il
delta del Nilo nel Lago Alberto tra pezzi di savana difficilmente scordabili. Rientro al lodge e
pranzo.

Nel  pomeriggio  organizziamo  una  escursione  in  battello:  risalirete  il  Nilo  fin  quasi  a
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raggiungere la base delle cascate. Godrete della vista di numerosi animali, tra cui ippopotami
e coccodrilli, oltre a elefanti, antilopi e numerosissime specie di uccelli.

Rientro al lodge per la cena e il pernottamento, Paraa Safari Lodge / Twiga Safari Lodge /
Tilenga Lodge (C) o Pakuba Lodge / Bamboo Village Lodge (E).

Giorno 4 –  La Rift Valley albertina e la città di Fort Portal

Pensione Completa. Dopo colazione lascerete il parco in direzione sud, passando tra posti
stupendi e punti panoramici lungo la Rift Valley Albertina. Proseguite tra verdi piantagioni di
tè, di banane, di caffè fino a raggiungere Hoima, capitale del Regno del Bunyoro e la foresta
di Bugoma.

Sosta per il pranzo e proseguimento per Fort Portal e la regione dei laghetti craterici Kasenda
con arrivo nel tardo pomeriggio.

Cena e pernottamento al Turaco Treetops Lodge / Guereza Canopy Lodge / Rubalika Safari
Lodge  (C) (supplemento per Ndali  Lodge /  Crater Safari  Lodge Deluxe/ Primate Lodge)
oppure Isunga Lodge / Kibale Guest Cottages (E).

Nota: Il trasferimento odierno sarà lungo, dalle 6 alle 8 ore a seconda delle condizioni delle
strade per una percorrenza di circa 350 km.

Giorno 5 – Il Parco Nazionale di Kibale – Bigodi

Pensione Completa. Dopo colazione ci sarà il trekking degli scimpanzè nel Parco Nazionale
della Foresta di Kibale. Qui si possono vedere anche altre specie di primati, tra cui colobi
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bianchi e neri, scimmie dalla coda rossa, scimmie velvet. La foresta di Kibale ha la più alta
concentrazione di scimpanzè in Uganda, circa mille quattrocento su una popolazione totale
rimanente di circa cinquemila; grazie a questo progetto di “ecoturismo” avviato dall’Istituto
Internazionale Jane Goodal oggi si  può parlare di  conservazione della foresta e dei  suoi
primati.  Per  pranzo  avete  la  possibilità  di  assaggiare  il  cibo  locale  (esperienza  molto
interessante). Nel pomeriggio, organizzeremo una camminata guidata nella comunità locale
di Bigodi, un modo per conoscere da vicino gli usi e le tradizioni dei popoli Batoro e Bakiga
che abitano nelle zone limitrofe della foresta.

Cena e pernottamento al Turaco Treetops Lodge / Guereza Canopy Lodge / Rubalika Safari
Lodge (C) (supplemento per Ndali Lodge / Crater Safari Lodge Deluxe/ Primate Lodge) oppure
Isunga Lodge / Rubalika Safari Lodge / Kibale Guest Cottages (E).

Giorno 6 – Il Parco Nazionale Queen Elizabeth

Pensione Completa.  Dopo la colazione, spostamento nel  Parco del  Queen Elizabeth,  il
secondo più esteso in Uganda, che si trova inserito nel contesto geologico della Rift Valle
Albertina tra il Lago Edward e il Lago George. Pranzo al lodge.

Nel pomeriggio godetevi la speciale escursione in battello sul canale naturale Kazinga dove si
possono  vedere  numerosi  animali  che  vanno  ad  abbeverarsi  sulle  rive  oltre  ad  una
concentrazione eccezionale di volatili. Breve safari fotografico in serata.

Cena e pernottamento al Mweya Safari Lodge / Kikorongo Lodge  (C) o al Ihamba Lakeside
Safari Lodge / Marafiki Lodge (E).

Nota:  Il trasferimento della giornata è di circa 2 ore.
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Giorno 7 – Ishasha – Il Parco Nazionale Queen Elizabeth

Pensione  Completa.  Dopo  una  tazza  di  caffè  davvero  presto,  partenza  per  un  safari
fotografico  nell’ora  migliore  per  ricercare  i  leoni,  il  raro  leopardo,  le  mandrie  di  elefanti  e
bufali, i kobs ugandesi, la iena maculata. Si lascia poi il settore nord del parco in direzione per
il sud del parco, Ishasha, in tempo per il pranzo. Qui le estese savane riservano sorprese nei
paesaggi incantevoli e nel numero di animali, con mandrie di bufali, elefanti, antilopi topi e
cobi ugandesi. La particolarità, tuttavia, è la possibilità di vedere i caratteristici leoni che si
arrampicano sugli alberi di Figus nelle ore calde della giornata, per riposarsi. Uno spettacolo
eccezionale. Safari fotografico nel pomeriggio. Cena e pernottamento al Ishasha Jungle Lodge
(supplemento per Ishasha Wilderness Camp).

Nota:  Il trasferimento della giornata è di circa 2 ore.

Giorno 8 – Il Sud Ovest dell’Uganda, la Foresta Impenetrabile di Bwindi

Pensione Completa. Dopo colazione, ultimo safari fotografico nel settore di Ishasha per poi
proseguire il viaggio verso il sud ovest dell’Uganda, dove si trovano le foreste tropicali che
ospitano  la  popolazione  dei  gorilla  di  montagna  rimanente  al  mondo.  Raggiungerete
un’altitudine  fino  a  2300  metri  tra  la  foresta.   La  scelta  dell’area  in  cui  vedrete  i  gorilla
dipenderà  dalla  disponibilità  dei  permessi  in  quel  determinato  giorno.  Pranzo.

Arrivo nel parco nazionale di Bwindi, per la cena e pernottamento al Bwindi Engagi Lodge /
Gorilla Safari Lodge / Ichumbi Lodge (C) oppure Bakiga Lodge / Bweza Lodge / Lake Mulehe
Bwindi Gorilla Lodge (E).

Supplemento per upmarket lodge: Mahogany Springs Lodge / Nkuringo Bwindi Gorilla Lodge /
Chameleon Hill Lodge
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Nota:  Il trasferimento della giornata varia a seconda del luogo del tracking, da un minimo di
3 ore fino a un massimo di 6 ore.

Giorno 9 – Il trekking dei gorilla di montagna

Pensione Completa. Presto al mattino entrerete nella foresta di Bwindi per il trekking dei
gorilla. Quest’attività comincia alle 8 del mattino dal quartier generale dell’UWA (Uganda
Wildlife Authority), dove incontrerete gli altri membri della spedizione nonché le guide e i
portatori. Il tempo impiegato e il terreno percorso per incontrare i gorilla varia a seconda dei
movimenti di questi meravigliosi primati. Il brivido provocato dall’incontro con questi gentili
giganti è una rara, movimentata ed eccitante avventura che vi lascerà un ricordo indelebile. I
gorilla sono animali timidi e pacifici. Dovete portare con voi acqua a sufficienza e il pranzo al
sacco.  Una  buona  forma  fisica  è  raccomandabile.  Cena  e  pernottamento  al  Bwindi  Engagi
Lodge / Gorilla Safari Lodge / Ichumbi Lodge (C) oppure Bakiga Lodge / Bweza Lodge / Lake
Mulehe Bwindi Gorilla Lodge (E).

Supplemento per upmarket lodge: Mahogany Springs Lodge / Nkuringo Bwindi Gorilla Lodge /
Chameleon Hill Lodge.

Giorno 10 – Batwa Trail – Lago Bunyonyi

Pensione Completa.  Dopo colazione, opzionale,  possiamo organizzare una camminata
guidata presso la foresta di Echuya per scoprire tradizioni e cultura dei Batwa Pigmei, gli
antichi  abitanti  delle  foreste.  Il  paesaggio  è  molto  bello  con vista  panoramica sul  lago
Bunyonyi. Pranzo.

Oppure, spostamento sul Lago Bunyonyi, il lago dei “piccoli volatili”, ricco di isole e dal
paesaggio  incantevole  che  si  trova  vicino  a  Kabale,  la  cittadina  capoluogo  del  Kigezi,
cosidetta la “Svizzera dell’Africa” per le colline coltivate e terrazzate.
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Nel pomeriggio proponiamo di fare un’escursione guidata in canoa per l’osservazione dei
volatili e per scoprire villaggi e paesaggi tra le isole. Cena e pernottamento al Bird Nest
Resort / Arcadia Cottages Bunyonyi (C) o Sharp Island Gorilla Lodge / Bunyonyi Eco-Resort /
Crater Bay Cottages (E).

Giorno 11 – Parco Nazionale del Lago Mburo

Pensione Completa. Dopo colazione, il viaggio prosegue per il Parco Nazionale del Lago
Mburo, che si trova nella regione dell’Ankole ovvero la zona centrale dell’Uganda. Pranzo
lungo il percorso.

In serata, ci sarà un safari fotografico per poter vedere molte antilopi tra cui impala, elands,
topi, bufali e zebra. Cena e pernottamento al Mantana Mburo Tented Camp / Rwakobo Rock
Lodge (C) (Supplemento per Mihingo Lodge) oppure Kigarama Wilderness Lodge / Hyena Hill
Lodge (E).

Nota: Il trasferimento odierno dura circa 3 ore su strade asfaltate.

Giorno 12 – Lago Mburo – Entebbe

Mezza  Pensione.  Dopo  colazione  ci  sarà  un  safari  fotografico  (oppure  opzionale
un’escursione a piedi guidata dai rangers per osservare da vicino la savana e gli animali del
parco o escursione in battello sul Lago Mburo). Dopo il pranzo al lodge, terminerete il viaggio 
in direzione di Kampala. Farete una sosta lungo la linea dell’Equatore per gli eventuali ultimi
acquisti di souvenirs. Sarete infine trasferiti all’aeroporto internazionale di Entebbe per il volo
serale di rientro.

Nota: Il trasferimento odierno dura circa 4 ore su strade asfaltate.
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Il programma include:

Trasferimenti da/all’aeroporto
Pensione completa escluse bevande
Veicolo 4×4 Toyota Land Cruiser da safari
Autista/Guida di lingua inglese
Permessi per i gorilla
Trekking degli scimpanzè nel Parco di Kibale
Ingressi nei Parchi Nazionali e relative attività
Escursioni in battello
Riserva di Ziwa
Attivitá di ecoturismo
Cima delle Cascate Murchison
Acqua in auto per tutta la durata del viaggio

Il programma non include:

Visti d’ingresso in Uganda USD 50 previa autorizzazione on-line
Alcolici e bibite, mance, servizio di lavanderia.
Attività opzionali: camminata guidata / escursione in battello nel Lago Mburo; Batwa
Trail alla foresta di Echuya (RICHIEDI SUPPLEMENTI)


