TRAVEL NNI(/rAr\T \ 4D MYSTIC KOTA KINABALU

Giorno 1: Arrivo a Kota Kinabalu (-
[-1-)

In giornata arrivo all’aeroporto di Kota Kinabalu ed incontro con l'autista in lingua inglese per
il trasferimento all’Hotel in citta. Cena libera e pernottamento a Kota Kinabalu.

Giorno 2: Kota Kinabalu / Visita dei mercati locali e Klias River
(Colazione/-/Cena)

Colazione in Hotel

Ore 10:00 incontro in Hotel con la guida per una visita a piedi dei coloratissimi e vivaci
mercati nel centro citta e sul Waterfront. Ma non solo: si avra |'esperienza di visitare un
autentico negozio a conduzione familiare che vende tantissime medicine naturali, estratti da
piante e radici che ancora oggi vengono usate giornalmente dalle popolazioni locali. Inoltre la
guida proporra un assaggio di tipici dolci del Sabah, prelibatezze per tutti i gusti. Ci si siedera
in alcuni piccoli ristoranti locali per avere questa esperienza a contatto con la vita giornaliera
in citta. Pranzo libero.

Ore 14.00 incontro con la guida nella Lobby dell’hotel e partenza alla volta del fiume Klias,
con il suo ecosistema di mangrovie e la giungla bassa dei fiumi. In poco piu di due ore di
viaggio, attraversando villaggi e piantagioni di palme da olio, si giungera al flume per avere
una pausa caffe, banane fritte e dolcetti locali, prima di partire con una barca motorizzata per
la risalita di questo fiume alla ricerca delle scimmie nasiche, primati endemici del Borneo.
L'escursione offre, inoltre, la possibilita di osservare uccelli, macachi e in alcuni casi bufali
d'acqua. Al tramonto rientro al Jetty per una cena in stile locale a buffet e al termine si
riprendera la barca per un piccolo giro sul fiume per assistere al meraviglioso spettacolo
naturale di migliaia di lucciole che adornano le mangrovie come alberi di natale.
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Al termine rientro a Kota Kinabalu con arrivo in tarda serata. Pernottamento a Kota Kinabalu.

Giorno 3: Kota Kinabalu / Escursione al Kinabalu Park
(Colazione/Pranzo-/-)

Colazione in Hotel

Ore 08.30 incontro con la guida in Hotel e partenza per la giornata dedicata alla visita del
Monte Kinabalu, dichiarato nel 2000 Patrimonio naturale dell’'umanita da parte dellUNESCO
per la sua alta concentrazione di biodiversita. Si risalira la dorsale montuosa orientale del
Monte Kinabalu fino a raggiungere il tipico Nabalu market, ottimo punto di osservazione della
montagna, un grande blocco granitico e frastagliato alto ben 4,095 metri. Si proseguira fino
all'interno del Parco del Monte Kinabalu, per effettuare un facile percorso naturalistico che si
snoda attraverso la tipica vegetazione delle foreste basso-montane tropicali, dove si avra
modo di osservare le diverse specie di orchidee, ginger selvatici, muschi, felci, piante
carnivore come le Nepenthes, piante medicinali, rattan e tante altre ancora: una biodiversita
veramente unica.

Ci si spostera quindi sull’altro versante della montagna, scendendo ad un’altitudine di circa
600 mt, si raggiungera’ I'area delle Poring Hot Spring, sorgenti naturali all aperto, di acqua
calda e fredda, costruite durante la seconda guerra mondiale dai Giapponesi durante la loro
occupazione. La natura tropicale di quest’area e’ abbastanza differente da quella del primo
versante: |'altezza degli alberi possono raggiungere i 60 mt e la vegetazione sembra
dominare il paesaggio! Pranzo in stile locale per poi ripartire una breve camminata facile, e
raggiungere 4 brevi ponti sospesi (Canopy Walkay). Sulla strada del rientro in citta, se
fortunati, ci sara una breve sosta per vedere la ‘Rafflesia’, una pianta rara, endemica delle
foresti pluviali, parassita, senza tronco, foglie o vere radici che puo raggiungere 1 metro di
diametro e pesare anche fino a 11 Kg. La Rafflesia € considerato il fiore ufficiale dello stato
del Sabah in Malesia e la sua immagine € presente anche sulle banconote locali.
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Nel tardo pomeriggio rientro a Kota Kinabalu e pernottamento

Giorno 4: Kota Kinabalu - Prossima destinazione
(Colazione/-/-)

Colazione in Hotel e rilascio delle camere

Partenza dall’Hotel con un nostro autista parlante in lingua inglese e trasferimento per
I"aeroporto di Kota Kinabalu per il prendere il volo per la prossima destinazione

ITALIAN SPEAKING GUIDE INCLUDED EVERY from 01 APRIL 2020 to 31 MARCH 2021

Additional departure evey WEDNESDAY from 1 JULY to 16 SEP 2020
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