
NORD ESPERIENZIALE CHIANG RAI-CHIANG MAI

Esplora le nostre proposte su https://www.etniaviaggi.it | 1

3 NOTTI / 4 GIORNI

Partenze SU BASE COLLETTIVA OGNI VENERDI’

Inizio tour: Chiang Rai

Termine tour: Chiang Mai

Giorno_1 (FRI) (,,) Arrivo nella provincia di Chiang Rai, Triangolo d’Oro.

IL VOLO DI ARRIVO È DA PREVEDERE CON ARRIVO TRA LE 9.00 E LE 11.00.
Arrivo  all’aeroporto  di  Chiang  Rai  **.  Accoglienza  del  nostro  staff  locale  e  trasferimento
all’hotel.  Check  in  (camere  ufficialmente  a  disposizione  a  partire  dalle  14:00).
14:30 ca. Partenza del tour dal proprio hotel.
L’elemento caratterizzante di questa esotica provincia è il grande fiume Mekong che scende
dall’Himalaya per attraversare l’intero Sud Est Asiatico fino al Mar Cinese. Qui il Mekong è nel
suo medio corso e costituisce per le popolazioni locali una imponente arteria di scambi. È
questo uno dei crocevia etnici e commerciali più attivi e movimentati dell’Asia. Lo scambio
culturale ha favorito la fusione di tradizioni e sapienza popolare. In quest’area si trovano
infatti comunità montane al fianco di altre cinesi, laotiane e birmane.
Si  raggiungerà  Triangolo  d’Oro,  il  punto  geografico posto  lungo le  acque del  fiume Mekong
dove la Thailandia incontra il Laos e la Birmania; noto fin dai tempi in cui i sopracitati scambi
commerciali erano legati all’oppio. Si visiterà il locale museo che ripercorre la storia della
coltivazione  del  papavero  e  della  produzione  dell’oppio.  Il  punto  d’incontro  dei  fiumi  sarà
ammirato dalla  sommità della  collina che ospita l’antico luogo di  culto oggi  noto come
Phrathat Doi Pu Khao.
Rientro alla città di Chiang Rai previsto per le 18:00 circa. Cena libera e pernottamento a
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Chiang Rai.
Totale percorrenza stradale di giornata: 150 Km ca.
Nota
** Richiediamo operativi in arrivo a Cei non dopo le 11:00 (ultimo volo utile DD 102 DMK CEI
0945 1100).

Giorno_2 (B,L,) Wat Rong Khun (Tempio Bianco), trasferimento a Chiang Mai, Gli
ombrelli e la seta di Bo Sang, Museo MAIIAM, Wat Prathat Doi Suthep.

Colazione in hotel e check-out.
07:30 ca. Si lascerà la provincia di Chiang Rai per inoltrarsi verso sud, presto incontrando una
celebre  realizzazione  artistica  del  maestro  Chalermchai,  il  più  acclamato  artista
contemporaneo del paese, che ripropone il messaggio buddista dei cicli vitali del Samsara in
chiave  moderna  all’interno  di  una  monumentale  ed  affascinante  installazione  ispirata  alle
forme del tempio Lanna del nord. Le sue vaste proporzioni e le fastose rifiniture ne fanno oggi
uno dei luoghi più fotografati dai turisti internazionali, che conoscono questo luogo come il
‘tempio biancò.
Nella tarda mattinata si giungerà a Chiang Mai, l’antica capitale del regno Lanna e oggi città
principale del Nord della Thailandia.
Secoli or sono, al termine di un lungo periodo di meditazione, il monaco Phra Intha rientrò
nella  sua  città  di  Chiang  Mai  portando  con  sé  un  ombrello  di  carta,  uno  tra  i  pochi,
indispensabili  oggetti  concessi  agli  eremiti  durante gli  esercizi  spirituali  nella foresta. La
comunità monastica di Chiang Mai si fece promotrice della sua produzione, spingendo gli
artigiani locali a coltivare il gelso per produrre la carta. In poco tempo, il villaggio di Bo Sang
alle  porte  della  città  dette  vita  ad  una  economia  trasmessa  di  padre  in  figlio  fino  ai  nostri
giorni.
Visita ad un moderno centro di  produzione degli  ombrelli  di  carta nonché ad un centro
artiginale della seta, altro prodotto tipico di Chiang Mai.
Pranzo in ristorante locale ed a seguire visita del MAIIAM**, un nuovissimo museo dedicato
all’arte contemporanea che raccoglie le opere di vari artisti locali.
La città di Chiang Mai è adagiata su di una larga vallata delimitata ad est dall’imponente
monte Doi Suthep che sale fino a 1600 mt. È qui che si salirà nel pomeriggio per raggiungere
uno dei santuari più celebri e sacri dell’intero paese: il Wat Phrathat Doi Suthep, edificato a
oltre 1000m. di altitudine. La leggenda racconta che il luogo della sua costruzione venne
indicato dall’errare di un mitologico elefante bianco che sul suo dorso trasportava una sacra
reliquia del Buddha. La reliquia venne sepolta dove oggi si trova l’imponente Chedi dorato al
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centro del santuario, una delle immagini religiose più ricorrenti della Thailandia.
18:00 circa, termine delle visite a trasferimento in hotel nel centro di Chiang Mai per il check
in. Cena libera e pernottamento a Chiang Mai.
Totale percorrenza stradale di giornata: 230 Km ca.

Nota **: Per tours su base privata ricordiamo che i musei in Thailandia sono chiusi nelle
giornate di LUNEDI’ E MARTEDI

Giorno 3 (B,L,) Chiang Mai: Chiang Mai Tour a Piedi esteso
Colazione in hotel.
09:00 ca si  intraprenderà un piacevole tour a piedi  per immergersi  nell’atmosfera della
quotidianità locale. Si parte dal Wat Sri Suphan, edificio di culto eretto circa 500 anni fa e nei
secoli impreziosito con intarsi in argento, scolpiti da artigiani che ancora oggi mantengono
viva la tradizione della battitura dei metalli.
Dalla porta sud della città, faremo l’ingresso nel nucleo storico, dove i vicoli si snodano fra
piccole  abitazioni  in  legno  a  due  piani  in  stile  Lanna,  che  si  alternano  ai  119  templi
Theravada, che per oltre sette secoli hanno fatto di Chiang Mai il principale centro di culto
buddista del Sud Est Asiatico. Giungeremo così al Wat Chedi Lueang dove si trova il più
grande Chedi di tutta la regione Lanna, costruito nel XIV secolo. Questo percorso storico,
culturale e di costume non può che terminare godendo dei profumi e dei sapori della cucina
della Chiang Mai antica e dei suoi piatti unici.
Pranzo in ristorante tipico.
Al termine si prosegue a bordo dei locali “Rot Daeng” (letteralmente, i “veicoli rossi”), piccoli
camioncini adibiti al trasporto pubblico, fino a giungere al Warorot, il mercato tradizionale più
grande  e  conosciuto  di  Chiang  Mai.  Il  Warorot  si  trova  lungo  le  rive  del  fiume  Ping.  Qui  si
trova ogni bene in vendita, dall’alimentari all’abbigliamento. Noto e pittoresco il reparto del
mercato dedicato al commercio di fiori!

Al termine della visita si attraverserà a piedi il Chansom Memorial Bridge per raggiungere la
sponda opposta del Ping. È questa un’area che nel periodo coloniale vide l’insediamento di
molti  commercianti  occidentali  e  di  vari  paesi  asiatici  dediti  all’esportazione dei  celebri
prodotti  artigianali  di  Chiang  Mai.  Questo  quartire  è  oggi  abitato  dalla  cosidetta  “Ket
Community”, un vero e proprio crogiuolo di razze, mentre l’architettura mostra ancora alcune
residenze dell’epoca edificate in stili ibridi. Presso il tempio Wat Ket Karam si trova anche un
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museo che racconta la storia di questa comunità unica nel suo genere **. Il tempio stesso è
uno dei più antichi di  Chiang Mai ed offre alcune soluzioni architettoniche di grande pregio.
Tra queste uno stupendo tetto dorato edificato su ben cinque livelli sovrapposti.
Rientro in hotel al termine delle visite ancora a bordo dei “Rot Daeng”.
Cena e serata libere.
Secondo pernottamento a Chiang Mai.
Nota **: il  museo del tempio Ket Karam è stato chiuso durante il  periodo del Covid. La
riapertura è a data da destinarsi. Al momento in cui scriviamo il museo è ancora chiuso.

Giorno 4 (B,,) Chiang Mai Trasferimento in partenza
Colazione in hotel e check-out entro le 12:00.
Trasferimento all’aeroporto di Chiang Mai in tempo utile per la partenza del volo.

HOTEL PREVISTI O SIMILARI:

Destinazione
Boutique Boutique Upgrade
Hotel Room Hotel Room

Chiang Rai Nai Ya RoH  Sooknirund Hotel Deluxe
Chiang Mai Aruntara Riverside Boutique Hotel RoH  Burirattana Hotel RoH

B= COLAZIONE
L= PRANZO
D= CENA
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