ETNIA B

TRAVEL CONCEPT Panda e Crociera sul Fiume Yangtze

13 giorni / 12 notti

Minimo 2 partecipanti (massimo 26 pax a gruppo)

Pechino (3 notti) - Xian (2 notti) - Chengdu (1 notti) - Crociera di Yangtze (3 notti)
- Shanghai (3 notti)

GIORNO 1 ARRIVO A PECHINO

Accoglienza all’arrivo a Pechino, capitale della Repubblica popolare cinese, e trasferimento in
hotel. Sistemazione in camera e resto del giorno a disposizione. Bgijing, letteralmente
“capitale del Nord”, I'antichissima e nobile Cambaluc cinta da mura bianche e merlate citata
da Marco Polo ne “ll Milione”, & una delle citta piu vaste e popolose al mondo, ricchissima di
monumenti di grande interesse, retaggio di un passato epico. A lungo oggetto di invasioni,
sommosse, guerre civili, distruzioni e rinascite, € caratterizzata da molti angoli di ineffabile
bellezza, uno tra tutti la Citta proibita, che vide la luce tra il 1406 e il 1420, senza tralasciare
il Palazzo d’'Estate, il tempio del Cielo, la Grande Muraglia, tutti monumenti proclamati
patrimonio dell’'umanita.

PERNOTTAMENTO A PECHINO

GIORNO 2 PECHINO COLAZIONE, PRANZO, CENA

Dopo la prima colazione, inizio delle visite della citta con la storica e gloriosa Piazza Tian An
Men, costruita nel 1417, il cui nome richiama la “porta della pace celeste” posta sul lato
settentrionale: cuore e simbolo della citta, e soprattutto celebre per aver fatto da cornice alla
proclamazione della Repubblica Popolare Cinese da parte di Mao Tze Tung il primo ottobre
1949 e per essere stata teatro di importanti e sanguinose proteste. A seguire il Palazzo
Imperiale, dimora degli Imperatori delle dinastie Ming e Qing, il piu vasto al mondo con i suoi
720.000 metri quadri e i 980 edifici. Situato al centro dell’antica citta fortificata di Pechino,
meglio noto come Citta Proibita a causa del divieto di accesso senza un esplicito permesso, €
un capolavoro dell’architettura classica caratterizzato da torri crestate, la parte piu visibile
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del palazzo dall’esterno, porte decorate con chiodi d’oro, mura spesse progettate per
resistere ai colpi di cannone, grandi corti, giardini. Nel pomeriggio, dopo il pranzo in
ristorante locale selezionato, visita del poetico Palazzo d’Estate, “il giardino dell’armonia
educata”, splendida residenza estiva degli Imperatori situata a una decina di chilometri a
nord-est della citta.

Cena di benvenuto all’eccellente Beijing Roast Duck Restaurant.

PERNOTTAMENTO A PECHINO

GIORNO 3 PECHINO COLAZIONE, PRANZO

Prima colazione e visita della Grande Muraglia (sezione Badaling), colossale opera
architettonica concepita a scopo difensivo e via di comunicazione lunga oltre 6.000 km.
Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio, rientro in citta e visita del Tempio del Cielo,
immensa costruzione dai tetti smaltati di blu sormontati da sfere dorate.

PERNOTTAMENTO A PECHINO

GIORNO 4 PECHINO / XIAN COLAZIONE

Prima colazione e trasferimento alla stazione ferroviaria in tempo utile per il treno ad alta
velocita diretto a Xian (seconda classe, supplemento per la prima classe Euro 80 a persona)
capoluogo della provincia dello Xhaanxi e prima delle Quattro Antiche Capitali della Cina
prescelta da ben 13 dinastie. Trasferimento in hotel all’arrivo e tempo a disposizione per
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relax o attivita individuali.

PERNOTTAMENTO A XIAN

GIORNO 5 XIAN COLAZIONE, PRANZO, CENA

Prima colazione e visita del grandioso Esercito di Terracotta, corredo funebre dell’'Imperatore
Qin Shi Huang defunto nel 210 a.C. rinvenuto casualmente da un contadino nel 1974 durante
lo scavo di un pozzo: composto da un notevole numero di statue raffiguranti circa 18 carri,
100 cavalli e 8000 guerrieri dell’esercito imperiale alti oltre 1 metro e ottanta, realistici e
ognuno diverso dall’altro, offre dal vivo uno spettacolo stupefacente. Dal 1987 e patrimonio
dell’lUmanita ed & uno dei piu vasti siti archeologici mondiali. Piu tardi sosta alla fabbrica di
terrecotte seqguita dal pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita della Pagoda della
Piccola Oca Selvatica, omaggio all'Imperatore Tang Gaozong e simbolo della citta, eretta nel
709 per volonta del monaco buddhista Dai An per poter conservare testi sacri buddhisti al
suo interno. Successivamente sosta alla Grande Moschea che, risalente al 742, si attesta la
piu antica del paese, e al popoloso e vivace quartiere musulmano, labirinto di vicoli,
bancarelle, lanterne variopinte e botteghe dall’aroma di spezie. Cena a base di tradizionali
ravioli cinesi in ristorante locale: non si puo lasciare Xian senza averli provati!

PERNOTTAMENTO A XI'AN

GIORNO 6 XIAN/CHENGDU COLAZIONE, PRANZO

Prima colazione, trasferimento in stazione e treno veloce per Chengdu (seconda classe,
supplemento per la prima classe Euro 30 a persona). Arrivo a Chengdu, pranzo in ristorante
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locale. Nel pomeriggio, visita al Parco del Popolo di Chengdu che e un giardino completo che
raccoglie cimeli culturali e intrattenimento. Passeggiata al Vicolo Kuan Zhai, uno dei primi tre
quartieri di riserva storica della citta di Chengdu.

Trasferimento in hotel e cena libera.

PERNOTTAMENTO A CHENGDU

GIORNO 7 CHENGDU/CHONGQING/CROCIERA (DOMENICA) COLAZIONE,

Prima colazione, visita del campo di ricerca e allevamento dei panda giganti, situata sulla
montagna Futoushan nella periferia nord, a circa 10 km dal centro. All'interno della base il
museo dei panda, I'unico al mondo che spieghi dettagliatamente la situazione critica di questi
amabili animali a rischio di estinzione. Ci sono immagini e filmati su habitat, caratteristiche e
distribuzione naturale, oltre alle informazioni sugli sforzi fatti dal governo cinese per la loro
salvaguardia. Trasferimento in stazione e treno veloce per Chongqging (seconda classe,
supplemento per la prima classe Euro 30 a persona). All’arrivo, incontra con la guida e visita
al Monumento per la Liberazione del Popolo intorno a cui e costruita la zona commerciale piu
prospera di Chongging, la piu grande strada di street food di Chongqing. Proseguimento con
la visita a Hongyadong, sito ora ospita un complesso a forma di palafitta costruito lungo una
ripida scogliera sulla riva del fiume Jialing. Negli ultimi decenni e diventato una meta
popolare per i visitatori che vogliono approfondire la cultura Bayu (una minoranza etnica
cinese), godersi un bel panorama.

Trasferimento al molo per I'imbarco sulla crociera sul fiume Yangtze.

22.00 Partenza dal molo e inizio della crociera.
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PERNOTTAMENTO A BORDO

GIORNO 8 CROCIERA SUL FIUME YANGTZE (LUNEDI) COLAZIONE, PRANZO, CENA

Colazione e pranzo a bordo. Nel pomeriggio, sosta in un piccolissimo villaggio dominato dalla
bella pagoda rossa di Shi Bao Zhai (letteralmente “tesoro della fortezza di pietra”). Al
termine, cena e festa a bordo.

PERNOTTAMENTO A BORDO

GIORNO 9 CROCIERA SUL FIUME YANGTZE (MARTEDI) COLAZIONE, PRANZO, CENA

Colazione e proseguimento della crociera sul fiume Yangtze, passando attraverso le due gole
di Qutangxia (8 km) e Wuxia (45 km).

Pranzo a bordo. Nel pomeriggio, alla scoperta del fiume Shen’'nong a bordo di
un’'imbarcazione piu piccola.

Risalita a bordo per la cena di arrivederci e il pernottamento.

PERNOTTAMENTO A BORDO
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GIORNO 10 YICHANG / SHANGHAI (MERCOLEDI) COLAZIONE

Prima colazione. In mattinata visita della gigantesca diga delle tre gole passando attraverso
la gola di Xilingxia (76 km).

Sbarco a Yichang, trasferimento in stazione e treno veloce per Shanghai (in seconda classe).
All'arrivo, trasferimento in hotel e tempo a disposizione.

PERNOTTAMENTO A SHANGHAI

GIORNO 11 SHANGHAI COLAZIONE
Giornata libera a disposizione, senza servizi.

PERNOTTAMENTO A SHANGHAI

GIORNO 12 SHANGHAI COLAZIONE, PRANZO

In mattinata, dopo la prima colazione, visita del Giardino del Mandarino Yu, capolavoro
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cinquecentesco in stile Ming che riproduce il tipico paesaggio del Sud del paese con laghetti,
rocce e torrenti, e del bazar. A seguire, il tempio del Buddha di Giada, con la statua nel
prezioso materiale di colore bianco proveniente dal Myanmar, e il Bund. Dopo il pranzo in
ristorante locale, rientro in hotel e pomeriggio libero.

PERNOTTAMENTO A SHANGHAI

GIORNO 13 PARTENZA DA SHANGHAI COLAZIONE

Prima colazione e trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia.

FINE DEI NOSTRI SERVIZI

HOTEL PREVISTI (O SIMILARI DI PARI CATEGORIA 4* /5%)

* PECHINO
XIN QIAO HOTEL/QIANMEN JIANGUO HOTEL
JDV by HAYTT ZHAOLONG /NEW OTANI
* XIAN
TITAN TIMES HOTEL
HILTON HIGH-TECH/GRAND BARONY
« CHENGDU
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DORSETT HOTEL
KEMPINSKI/TIBET HOTEL
* CROCIERA
CENTURY GLORY 5%
CENTURY GLORY 5*
 SHANGHAI
METRO PARK JICHEN HOTEL /SSAW BOUTIQUE HONGKOU
RADISSON COLLECTION YANGTSE HOTEL / AMARA SIGNATURE HOTEL

IL PROGRAMMA INCLUDE

* Voli internazionali

* | pernottamenti negli hotel menzionati o similari di pari categoria in camera doppia con
prima colazione. si riserva il diritto di modificare le strutture indicate in tabella se
necessario: e preferibile quindi attendere la conferma definitiva prima di ogni
comunicazione con clienti/agenzie di viaggio

* | pasti indicati nel programma (Colazione, Pranzo, Cena) senza bevande

» Tutti i trasferimenti in veicoli con aria condizionata fuori Tibet. (in Tibet & vietato
installazione di aria condizionata per consapevolezza ambientale)

* | voli interni in classe economica come indicato nei programmi

» Vagoni di seconda classe sui treni ad alta velocita.

* Le visite e gli ingressi ai monumenti citati

» Servizio di guide parlanti italiano a Pechino, Xian, Guilin, Shanghai, in lingua
inglese nel resto delle citta.

IL PROGRAMMA NON INCLUDE

» Facchinaggio negli aeroporti e negli hotel sia in arrivo sia in partenza

e Pasti non menzionati

« Visto di ingresso in Cina, obbligatorio solo per periodi di permanenza superiori a 15
giorni
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» Eventuali supplementi eccedenza bagaglio
* Mance per autisti e guide
e Spese di carattere personale

GIORNO DI INIZIO: LUNEDI

Mar. 10, 17,

Mar. 24, 31

Apr. 7, 14,21

Mag. 5, 12, 19, 26
e Giu. 2,9, 16, 23, 30
e Lug. 7, 14, 21, 28

e Ago. 4,11, 18, 25

e Set. 1, 8, 15

e Oct. 6, 13, 20, 27

* Nov. 3,10, 17, 24

***Black-out Dates: Set 30
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