ETNIA B

TRAVEL CONCEPT

7G/6N - Un viaggio nel passato - il medioevo in Friuli [gruppo]

Alla scoperta del Friuli, tra patrimoni UNESCO, feste medioevali, cultura e cucina locale.

Tour di gruppo: minimo 10 partecipanti
Date: 18 - 24 Agosto 2025 (7 giorni/6 notti)

Alla scoperta del medioevo a Cividale, quando tutte le piazze e le vie sono piene di giochi e
botteghe, giullari e sputafuoco, mercati e taverne, musicisti e tamburi, mostre e

ambientazioni a tema, cortei e sfide di cavalieri. Questo tour e realizzato in occasione della
“Palio di Cividale”.

Itinerario

Giorno 1: 18/08/2025 - Trieste
Cena

e Arrivo in Aeroporto e trasferimento a Trieste.

» A seconda dell’orario di arrivo, pomeriggio libero per una passeggiata nel centro citta in

autonomia. Suggeriamo la visita della splendida Piazza Unita d’ltalia e una passeggiata
per le vie del centro.

» Cena in ristorante tipico con menu a base di pesce (“Pier the Roof” o similare)
» Pernottamento in hotel 3*sup. o 4* centrale.
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Giorno 2: 19/08/2025 - Trieste
Colazione e cena

 Colazione in hotel.

» 09.30 Incontro con la guida/accompagnatore e visita della citta di Trieste (tour a
piedi). Tutti gli ingressi inclusi.

» 12.30 tempo a disposizione per un pranzo in citta

» Pomeriggio libero per godersi la citta, fare shopping o esplorarla per conto proprio.

» 19.30 Cena in un ristorante locale per assaporare i sapori della tipica cucina triestina.
(“Malcanton”, “Siora Rosa” o similare)

» Pernottamento a Trieste.

Giorno 3: 20/08/2025 - Il confine sloveno e i castelli.
Colazione, pranzo e cena.

 Colazione in hotel.

* 09:30 Dopo colazione ritrovo in hotel e trasferimento al Castello di Miramare.

» 10.00 -11.00 visita al Castello di Miramare (ingresso incluso) e al parco (senza guida)

e 11.15 Trasferimento in bus presso un ristorante davvero speciale situato al confine tra
Italia e Slovenia (Konvin Wine Bar) * il ristorante ha solo tavoli all’aperto, il
programma potrebbe subire variazioni in caso di pioggia.

* Pranzo leggero al “Konvin”, a base di cucina slovena (Cevapcici + un contorno + 1
bicchiere di vino)

» Dopo pranzo arrivo al Castello di Spessa e tempo a disposizione per godersi lo
splendido panorama tra i vigneti.

» Ore 19.30 cena con degustazione presso Castello di Spessa, “La Tavernetta” con

* menu di 4 portate con 4 vini abbinati.

» Pernottamento al Castello di Spessa

Giorno 4: 21/08/2025 - Aquilea, Grado e Palmanova
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Colazione e cena

Dopo la colazione trasferimento in pullman ad Aquileia.

10.00 12.00 Visita ad Aquileia con guida. Il sito UNESCO “Area archeologica

di Aquileia e Basilica Patriarcale” conserva i resti di una delle pit grandi e ricche
citta dell’'Impero Romano (tutti gli ingressi sono inclusi).

12.30 Dopo la visita trasferimento a Grado e tempo a disposizione per pranzo e
passeggiata nel centro storico di Grado.

» 15.30 trasferimento in pullman a Udine con sosta nella citta fortezza di Palmanova.
e Qui avrete del tempo libero per visitare autonomamente la piazza principale.

* Arrivo a Udine e check-in in un hotel 3* 0 4* situato in posizione centrale.

» 20.00 cena in un ristorante tipico di Udine con cucina locale (Vecchio Stallo o simile)
e Pernottamento a Udine.

Giorno 5: 22/08/2025 - San Daniele
Colazione, pranzo degustazione e cena.

* Dopo la colazione trasferimento in bus al lago di Cornino, visita della “ Riserva
naturale regionale del Lago di Cornino " per scoprire il progetto di conservazione
per i grifoni, qui potrete fare una breve passeggiata intorno al lago, un laghetto dalle
acque cristalline circondato da una natura incontaminata.

 Trasferimento in bus per San Daniele, visita a un prosciuttificio e pranzo-degustazione
a base di assaggi di prosciutto di San Daniele di varie stagionalita, affettati vari,
formaggi con mostarda, sott’oli, un calice di vino e acqua. Coperto incluso con pane e
grissini.

» Dopo pranzo passeggiata nel centro di San Daniele passeggiata e visita del centro
storico di San Daniele con guida: Visita di San Daniele: Piazza Vittorio Emanuele
(Duomo), Chiesa S. Maria della Fratta, Chiesa S. Antonio Abate (piccola Sistina del
Friuli).

 Rientro a Udine e tempo a disposizione per scoprire il centro, fare shopping o rilassarsi
un po’.

» 19.30 Cena in un’osteria tipica della citta.

 Serata a disposizione e pernottamento.
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Giorno 6: 23/08/2025 - Cividale e il Palio
Colazione e cena.

» Dopo la colazione incontro con I'accompagnatore e treno per Cividale (a piedi

« dall’hotel alla stazione ferroviaria ci vorranno circa 15 minuti)

* Arrivo a Cividale e tempo libero per godersi una delle feste medievali piu belle del Friuli,
il Palio di Cividale, che vi riportera indietro nel Medioevo.

 La guida vi accompagnera a Cividale del Friuli € una delle mete imperdibili del Friuli
Venezia Giulia. Custodisce preziose testimonianze del suo passato longobardo e
rappresenta il punto di partenza dell’'itinerario UNESCO dedicato all’eredita che questa
misteriosa popolazione ha lasciato all’ltalia. (Tutti gli ingressi sono inclusi)

* Tempo libero per godersi il Palio (pranzo non incluso, ci saranno molti stand in giro per
assaggiare cibo medievale!)

 Treno di ritorno a Udine

e Cena in un ristorante locale a Udine.

e Pernottamento a Udine

Giorno 6: 24/08/2025 - Partenza

 Dopo la colazione incontro con la guida e visita di Udine. (tutti gli ingressi sono inclusi).
Tour a piedi.

* Pranzo libero e trasferimento all’aeroporto o alla stazione dei treni per rientrare a casa
0 proseguire nel vostro viaggio.

LA QUOTA INCLUDE:
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* 6 notti in camera doppia con prima colazione:
- 2 notti a Trieste - hotel 3*sup / 4* centrale
- 1 notte al Castello di Spessa
- 2 notti a Udine - hotel 3*sup / 4* centrale
* pasti:
- 2 cene a Trieste con menu tipico locale, (Menu TBD)
- 1 cena con vino abbinati al Castello di Spessa
- 3 cene a Udine con menu tipico locale (Menu TBD)
- 1 pranzo a Konvin ( un wine bar situato sul confine tra Italia e Slovenia)
- 1 pranzo degustazione a San Daniele
* Guide:
- H/D guida a Trieste
- H/D guida ad Aquileia
- F/D guida a San Daniele / Cornino
- F/D guide a Cividale
- H/D guide a Udine
e Ingressi inclusi :
- Aquileia: Basilica di Aquileia, Battistero, Sudhalle, Domus and Palazzo Episcopale,
Domus di Tito Macro, Museo Archeologico Nazionale di Aquileia,
- Trieste: Castello di Miramare, Castello di San Giusto, Museo civico Revoltella, Museo
Civico di storia Naturale, Museo della Guerra per la Pace “Diego de Henriquez”, Mueso
Naizonale dell’Antartide”, Museo della comunita ebraica e Carlo e Vera Wagner”,
Sinagoga, immaginario Scentifico.
- Udine: Museo Diocesano and Gallerie Del Tiepolo, Museo Etnografico Del Friuli, Civici
Musei Di Udine Galleria D’arte Antica, Museo Friulano Della Fotografia, Museo
Archeologico E Museo Del Risorgimento, Villa Manin
- Cividale: Tempietto Longobardo, Museo Cristiano and Tesoro del Duomo, Museo
archeologico Nazionale
e Trasporti:
- Trasferimento in Bus da Trieste aeroporto a Trieste hotel.
- Trasferimento da Trieste a Castello di Spessa
- F/D bus da Castello di Spessa a Aquileia/Grado e Udine
- F/D bus da Udine a Cornino/San Daniele - Udine
- Treno Regionale Udine/Cividale/Udine (2™ classe)
- Transfer da Udine a Stazione Ferroviaria o Aeroporto
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LA QUOTA NON INCLUDE:

» Spese personali e tutto quanto non menzionato nella voce “la quota comprende”.

ACCOMPAGNATORE:

» Non € incluso I'accompagnatore per tutto il viaggio, ma nel caso si voglia aggiungere un
accompagnatore, basta farne richiesta.

NOTE:

e L'itinerario potrebbe subire modifiche sia prima della partenza che durante il viaggio.

 Ci impegneremo a riprogrammare il tutto nel miglior modo possibile senza alterare
I'essenza del viaggio stesso. Non & stata effettuata alcuna prenotazione, pertanto il
prezzo potrebbe variare in caso di alta stagione o festivita.

 Pasti: Offriremo cibo locale e piatti tipici, in caso di diete particolari o allergie, vi
preghiamo di comunicarcelo. Hotel: Sceglieremo la migliore opzione disponibile al
momento, ovvero se sara disponibile un 4* invece di un 3*sup, offriremo la migliore
opzione entro il budget concordato.

« il Castello di Spessa offre circa 50 camere, per gruppi superiori o in caso di mancanza di
disponibilita verra proposta un’alternativa in zona Collio Friulano o a Udine.
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