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ESPLORA L'INCANTO DI CUBA

Benvenuto nell’isola della gioia, dove il ritmo della
vita si mescola con la vibrante cultura cubana.

Scopri Havana, la citta dei contrasti, con le
sue strade lastricate di storia e le sfumature
di colore dei suoi edifici coloniali, con spiagge
incontaminate, dove il mare cristallino invita al
relax; immergiti nell’atmosfera unica di Trinidad,
con le sue strade acciottolate; esplora la natura
selvaggia diVinales, con i suoi maestosi mogotes,
che si ergono come guardiani della valle.

Oltre ai tradizionali tours ed alberghi, con
Etnia Travel Concept ti offriamo un’esperienza
autentica e coinvolgente, attraverso il nostro
programma “Vivi Local”. Grazie a questa formula,

non solo avrai una sistemazione confortevole
e accogliente, ma avrai anche I'opportunita di
vivere come un vero locale, condividendo storie,
tradizioni e sapori genuini con le famiglie cubane.

Per i clienti che preferissero strutture tradizionali,
abbiamo personalmente selezionato hotel 3%, 4*
e 5" con elevati standard dei servizi.

Ogni angolo di Cuba & un’opportunita per
un’esperienza autentica e coinvolgente, che
lascia un’impronta indelebile nel cuore di
chiunque la visiti.

Vieni a scoprire I'essenza di Cuba, un Paese
ricco di fascino, storia e bellezza mozzafiato.

Ti aspettiamo per un’avventura indimenticabile!

CASE PARTICULAR

Esplorare Cuba con Etnia significa scoprire non
solo i classici hotel solitamente proposti, ma
anche l'autenticita delle “case particular”. Ti
garantiremo un’esperienza unica e autentica,
permettendoti di immergerti nella cultura locale e
vivere Cuba in modo autentico che noi amiamo
definire “Vivi Local”.

Le case particular, simili ai B&B, offrono un
modo unico per immergersi nella cultura cubana,
mantenendo un bilancio di viaggio piu accessibile.
Durante il soggiorno, potrai vivere un’esperienza
a 360°, apprezzando gli sforzi di coloro che,
con risorse limitate, offrono un’accoglienza
calorosa. La nostra offerta comprende sia la
colazione che la cena presso le case particular,
garantendo pasti che superano qualitativamente

e quantitativamente quelli di molti ristoranti e hotel.
’ospitalita e il punto forte delle case particular,
offrendo un’esperienza molto diversa e
conveniente rispetto agli hotel. Abbiamo due
categorie principali: SUPERIOR e DELUXE.

Le case SUPERIOR includono bagno privato, aria
condizionata, acqua calda, colazione cubana,
cambio biancheria su richiesta, cene su richiesta,
accesso alle aree comuni, wifi (a pagamento,
non in tutte le case) e personale disponibile H24.
Le case DELUXE oltre ai servizi inclusi nelle case
superior vantano la cassetta di sicurezza, frigobar
e asciugacapelli per rendere 'esperienza ancora
piu confortevole. Anche se la categoria DELUXE
offre un livello superiore, non si tratta di lusso
alberghiero, ma di un elevato standard.
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IL CUORE DI CUBA

GIORNO 1

HAVANA

Arrivo all’aeroporto di José Marti de Havana, incontro
con il nostro autista, trasferimento presso la struttura
prescelta (casa particular deluxe o hotel 4%/5%) e
pernottamento.

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione. Ore 9.00 Escursione Havana con
guida in li ngua italiana. Si inizia con un giro in auto
d’epoca anni ‘50 per visitare i quartieri de Il Vedado,
Plaza de la Revolucion, Miramar, lo storico Hotel
Nacional, il Morro ed Havana centro. Si proseguira
con |'escursione a piedi ad Havana Vieja, patrimonio
mondiale del’Umanita, Plaza de la Catedral, Plaza
de Armas, Plaza de San Francisco de Asis e Plaza
Vecchia. Pranzo in ristorante ad Havana Vieja
(bevande escluse). Pomeriggio libero e rientro in
hotel/casa in autonomia. (6h circa)

GIORNO 3

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera. Potrete visitare
numerosi musei 0 programmare diverse escursioni.
Pernottamento in casa particular o hotel.

Escursione consigliata a VINALES, famosa per i suoi
paesaggi mozzafiato con piantagioni di tabacco
tradizionali, grotte e mogotes che ne fanno una meta
imperdibile di Cuba.
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GIORNO 4

HAVANA-CIENFUEGOS-TRINIDAD
(290km - durata con sosta 5h)

Prima colazione. Ore 8.00 partenza per Trinidad.
In corso di trasferimento sosta nella cittadina di
Cienfuegos: ordinata ed elegante, ricca di edifici in
stile neoclassico e liberty. Arrivo previsto a Trinidad
per le ore 13.30 circa, sistemazione presso la struttura
prescelta (casa particular deluxe o hotel 4*/5%) per
iniziare a conoscere e godere di questa magica citta
dall'intenso “sabor de Cuba”. Pernottamento.

In caso di alloggio in casa particular deluxe, sono
inclusi light lunch all’arrivo e cena (bevande escluse).
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GIORNO 5

TRINIDAD

Prima colazione. Escursione nella splendida citta
patrimonio dellUNESCO dal 1988. Trinidad vi
accogliera fra le sue stradine in pietra tra le quali non
vi stancherete di passeggiare, accompagnati dalle
note del son provenienti dai bar. Potrete sorseggiare
una birra gelata o uno dei famosi cocktails cubani;
da provare la “canchanchara” bevanda tipicamente
trinitaria a base di aguardiente, miele e limone, da
gustare nell’'omonimo locale (ottima musica dal vivo
dalle 10 del mattino) situato nei pressi di Plaza Major.
Pranzo incluso presso un ristorante tipico (bevande
escluse). Pomeriggio libero e pernottamento.

In caso di sistemazione in casa particular deluxe,
cena (bevande escluse).

* Possibilita di effettuare I'escursione di Trinidad nel
pomeriggio del 4° giorno e dedicare il 5° giorno ad
escursioni facoltative o trascorrere la giornata in relax
in spiaggia.

GIORNO 6

TRINIDAD-SANTA CLARA-CAYO SANTA MARIA
o VARADERO o HAVANA

(CAYO SANTA MARIA km 220 - durata 4.30h)
(VARADERO km 330 - durata 5.30h)

(HAVANA km 380 - durata 6h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Cayo Santa
Maria o Varadero o Havana.

Sosta nella citta di Santa Clara per visitare: Plaza
de la Revolucion Ernesto Che Guevara, sede del
museo € del Memoriale che porta il suo nome, dove
riposano i resti dell’eroico guerrigliero (mausoleo
chiuso il luned); il Monumento al Treno Blindato fatto
deragliare nel corso della rivoluzione contro Fulgencio
Batista.

La guida vi salutera a Santa Clara e partenza per
Cayo Santa Maria o Varadero o Havana (con autista).
Sistemazione nell’hotel/casa prescelta.

GIORNO 7

GIORNO DI RIENTRO

Cayo Santa Maria km 390 - durata 5.30h

Rilascio camere ore 12.00.

Circa 8/9h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

Varadero km 150 - durata 2.30h

Rilascio camere ore 12.00.

Circa 6h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

Havana km 20 - durata 0.40h

Rilascio camere ore 12.00.

Circa 4h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.
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GIORNO 1

HAVANA

Arrivo all’aeroporto di José Marti de Havana, incontro
con il nostro autista, trasferimento presso la struttura
prescelta (casa particular deluxe o hotel 4*/5%) e
pernottamento.

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione. Ore 9.00 Escursione Havana
Esclusiva con guida in lingua italiana. Si inizia con un
giro in auto d’epoca anni ‘50 per visitare i quartieri
de |l Vedado, Plaza de la Revolucion, Miramar, lo
storico Hotel Nacional il Morro ed Havana centro.
Si proseguira I'escursione a piedi ad Havana Vieja,
patrimonio mondiale del’lUmanita, Plaza de la
Catedral, Plaza de Armas, Plaza de San Francisco de
Asis e Plaza Vecchia. Pranzo in ristorante ad Havana
vieja (bevande escluse). Pomeriggio libero e rientro in
casa/hotel in autonomia (6h circa).
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CUBA BELLA
7 NOTTI

GIORNO 3

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera. Potrete visitare
numMerosi musei 0 programmare diverse escursioni.
Pernottamento in casa particular o hotel.

GIORNO 4

HAVANA-VINALES-HAVANA
(160km - durata 2h a tratta)

Prima colazione e partenza per Vifales. Sosta in una
fattoria di Vegueri dove verra illustrato il processo
della lavorazione del tabacco. Sosta al Mirador de las
Jasmines, uno dei punti panoramici pit incantevoli di
Cuba nel cuore della Sierra de los Organos. Visita alla
Cueva del Indio (opzionale) con navigazione lungo |l
incantevole fiume sotterraneo. Pranzo incluso presso
un ristorante tipico (bevande escluse). Visita al mural
de la Prehistoria, un gigantesco murales dipinto su
un Mogotes (tipica formazione calcarea). Rientro ad
Havana. Cena libera, pernottamento in casa/hotel.

GIORNO 5

HAVANA-CIENFUEGOS-TRINIDAD
(290km - durata con sosta 5h)

Prima colazione. Ore 8.00 partenza per Trinidad.
In corso di trasferimento sosta nella cittadina di
Cienfuegos: ordinata ed elegante, ricca di edifici in
stile neoclassico e liberty. Arrivo previsto a Trinidad
per le ore 13.30 circa, sistemazione presso la
struttura prescelta (casa particular deluxe o hotel
4*/5%). Iniziate a conoscere e godervi questa magica
citta dall'intenso “sabor de Cuba”. Pernottamento.

In caso di alloggio in casa particular deluxe, sono
inclusi light lunch all’arrivo e cena (bevande escluse).

GIORNO 6

TRINIDAD

Prima colazione. Escursione nella splendida citta
patrimonio del’lUNESCO dal 1988. Trinidad vi
accogliera fra le sue stradine in pietra per le quali non
vi stancherete di passeggiare accompagnati dalle
note del son provenienti dai bar. Potrete sorseggiare
una birra gelata o uno dei famosi cocktails cubani;
da provare la “canchanchara” bevanda tipicamente
trinitaria a base di aguardiente, miele e limone, da
gustare nell’lomonimo locale (ottima musica dal vivo
dalle 10 del mattino) situato nei pressi di Plaza Major.
Pranzo incluso presso un ristorante tipico (bevande
escluse). Pomeriggio libero e pernottamento.

In caso di sistemazione in casa particular deluxe,
cena (bevande escluse).

GIORNO 7

TRINIDAD-SANTA CLARA-CAYO SANTA MARIA
o VARADERO o HAVANA

(CAYO SANTA MARIA km 220 - durata 4.30h)
(VARADERO km 330 - durata 5.30h)

(HAVANA km 380 - durata 6h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Cayo Santa
Maria o Varadero o Havana.

Sosta nella citta di Santa Clara per visitare: Plaza
de la Revolucion Ernesto Che Guevara, sede del
museo e del Memoriale che porta il suo nome, dove
riposano i resti dell’eroico guerrigliero (mausoleo
chiuso il luned); il Monumento al Treno Blindato fatto
deragliare nel corso della rivoluzione contro Fulgencio
Batista.

La guida vi salutera a Santa Clara e partenza per
Cayo Santa Maria o Varadero o Havana (con autista).
Sistemazione nell’hotel/casa prescelta.

GIORNO 8

GIORNO DI RIENTRO

Cayo Santa Maria km 390 - durata 5.30h

Rilascio camere ore 12.00.

Circa 8/9h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

Varadero km 150 - durata del trasferimento 2.30h
Rilascio camere ore 12.00.

Circa 6h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

Havana km 20 - durata del trasferimento 40min
Rilascio camere ore 12.00.

Circa 4h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

* Possibilita di effettuare I'escursione di Trinidad nel
pomeriggio del 5° giorno e dedicare il 6° giorno ad
escursioni facoltative o trascorrere la giornata in relax
in spiaggia.
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INDIMENTICABILE CUBA

GIORNO 1

HAVANA

Arrivo all’aeroporto di José Marti de Havana, incontro
con il nostro autista, trasferimento presso la struttura
prescelta (casa particular deluxe o hotel 4*/5%) e
pernottamento.

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione. Ore 9.00 Escursione Havana
Esclusiva con guida in lingua italiana. Si inizia con un
giro in auto d’epoca anni ‘50 per visitare i quartieri
de |l Vedado, Plaza de la Revolucion, Miramar, lo
storico Hotel Nacional il Morro ed Havana centro.
Si proseguira I'escursione a piedi ad Havana Vieja,
patrimonio mondiale del’lUmanita, Plaza de la
Catedral, Plaza de Armas, Plaza de San Francisco de
Asis e Plaza Vecchia. Pranzo in ristorante ad Havana
Vieja (bevande escluse). Pomeriggio libero e rientro in
casa/hotel in autonomia (6h circa).

GIORNO 3

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera. Potrete visitare
numerosi musei 0 programmare diverse escursioni.
Pernottamento in casa particular o hotel.
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GIORNO 4

HAVANA-VINALES
(km 160 - durata 2h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Vifales.
Arrivo e sistemazione nella vostra casa particular, a
seguire escursione collettiva nei dintorni di Vinales
per visitare i luoghi pit caratteristici della citta: Cueva
del Indio e Mural de la Prehistoria. Attraverso il parco,
s’intraprende una passeggiata di 200 metri nelle
viscere dellamontagna, siproseguein barca(opzionale
- costo 5 CUC da pagare in loco) per altri 220 metri
lungo un fiume sotterraneo fino a raggiungere la
parete rocciosa del Mogote dos Hermanas lungo la
quale, nel 1961, l'artista Leovigildo Gonzales dipinse
la storia dell’evoluzione umana. Pranzo in ristorante
tipico (bevande escluse). Dopo pranzo si prosegue
alla volta di un’azienda agricola per degustare i
famosi sigari cubani. Cena (bevande escluse) con
pernottamento in casa particular cat. deluxe.

GIORNO 5

VINALES-CIENFUEGOS-TRINIDAD
(km 490 - durata con sosta 6h)

Prima colazione. Ore 8.00 partenza per Trinidad.
In corso di trasferimento sosta nella cittadina di
Cienfuegos: ordinata ed elegante, ricca di edifici in
stile neoclassico e liberty. Arrivo previsto a Trinidad
per le ore 13.30 circa, sistemazione presso la
struttura prescelta (casa particular deluxe o hotel
4*/5%). Iniziate a conoscere e godervi questa magica
citta dall'intenso “sabor de Cuba”. Pernottamento.

In caso di alloggio in casa particular deluxe, sono
inclusi light lunch all’arrivo e cena (bevande escluse).

GIORNO 6

TRINIDAD

Prima colazione. Escursione nella splendida citta
patrimonio dellUNESCO dal 1988. Trinidad vi
accogliera fra le sue stradine in pietra per le quali non
vi stancherete di passeggiare accompagnati dalle
note del son provenienti dai bar. Potrete sorseggiare,
una birra gelata o uno dei famosi cocktails cubani;
da provare la “canchanchara” bevanda tipicamente
trinitaria a base di aguardiente, miele e limone, da
gustare nell’'omonimo locale (ottima musica dal vivo
dalle 10 del mattino) situato nei pressi di Plaza Major.
Pranzo incluso presso un ristorante tipico (bevande
escluse). Pomeriggio libero e pernottamento.

In caso di sistemazione in casa particular deluxe,
cena (bevande escluse).

GIORNO 7

TRINIDAD-SANTA CLARA-CAYO SANTA MARIA
o VARADERO o HAVANA

(CAYO SANTA MARIA km 220 - durata 4.30h)
(VARADERO km 330 - durata 5.30h)

(HAVANA km 380 - durata 6h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Cayo Santa
Maria o Varadero o Havana.

Sosta nella citta di Santa Clara per visitare: Plaza
de la Revolucion Ernesto Che Guevara, sede del
museo € del Memoriale che porta il suo home, dove
riposano i resti dell’eroico guerrigliero (mausoleo
chiuso il lunedi); il Monumento al Treno Blindato fatto
deragliare nel corso della rivoluzione contro Fulgencio
Batista.

La guida vi salutera a Santa Clara e partenza per
Cayo Santa Maria o Varadero o Havana (con autista).
Sistemazione nell’hotel/casa prescelta.

GIORNO 8

GIORNO DI RIENTRO

Cayo Santa Maria km 390 - durata 5.30h

Rilascio camere ore 12.00.

Circa 8/9h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

Varadero km 150 - durata del trasferimento 2.30h
Rilascio camere ore 12.00.

Circa 6h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.

Havana km 20 - durata del trasferimento 40min
Rilascio camere ore 12.00.

Circa 4h prima del volo trasferimento all’aeroporto
José Marti de Havana in tempo utile.
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UNIVERSO CUBANO

GIORNO 1

HAVANA

Arrivo all’aeroporto di Jose Marti de Havana,
incontro con il nostro autista, trasferimento
presso la struttura prescelta (casa particular
deluxe o hotel 4%/5%) e pernottamento.

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione. Ore 9.00 Escursione Havana
con guida in lingua italiana. Si inizia con un giro
in auto d’epoca anni ‘50 per visitare i quartieri
de Il Vedado, Plaza de la Revolucion, Miramar,
lo storico Hotel Nacional, il Morro ed Havana
centro. Si proseguira con I'escursione a piedi ad
Havana Vieja, patrimonio mondiale del’Umanita,
Plaza de la Catedral, Plaza de Armas, Plaza de
San Francisco de Asis e Plaza Vecchia. Pranzo
in ristorante ad Havana Vieja (bevande escluse).
Pomeriggio libero e rientro in hotel/casa in
autonomia. (6h circa)
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GIORNO 3

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera. Potrete
visitare numerosi musei o programmare diverse
escursioni. Pernottamento in casa particular o
hotel.

Escursione consigliata a VINALES, famosa per
I suoi paesaggi mozzafiato, con piantagioni di
tabacco tradizionali, grotte e mogotes che ne
fanno una meta imperdibile di Cuba.

GIORNO 4

HAVANA-SANTA CLARA-TRINIDAD
(km 380 - durata con sosta 6h)

Prima colazione. Ore 7.30 partenza per Trinidad.
In corso di trasferimento, sosta nella cittadina di
Santa Clara per visitare: Plaza de la Revolucion
Ernesto Che Guevara, sede del museo e del
Memoriale che porta il suo nome, dove riposano
i resti dell’eroico guerrigliero (mausoleo chiuso
il lunedi); il Monumento al Treno Blindato fatto
deragliare nel corso della rivoluzione contro
Fulgencio Batista. Arrivo previsto a Trinidad per le
ore 13.30 circa, sistemazione presso la struttura
prescelta (casa particular deluxe o hotel 4*/5%).
Iniziate a conoscere e godervi questa magica citta
dall'intenso “sabor de Cuba”. Pernottamento.

In caso di alloggio in casa particular deluxe, sono
inclusi light lunch all’arrivo e cena (bevande escluse).

GIORNO 5

TRINIDAD

Prima colazione. Escursione nella splendida
citta patrimonio del’lUNESCO dal 1988. Trinidad
vi accogliera fra le sue stradine in pietra per
le quali non vi stancherete di passeggiare
accompagnati dalle note del son provenienti
dai bar. Potrete sorseggiare una birra gelata o
uno dei famosi cocktails cubani; da provare la
“canchanchara” bevanda tipicamente trinitaria a
base di aguardiente, miele e limone, da gustare
nel’lomonimo locale (ottima musica dal vivo
dalle 10 del mattino) situato nei pressi di Plaza
Major. Pranzo incluso presso un ristorante
tipico (bevande escluse). Pomeriggio libero e
pernottamento.

In caso di sistemazione in casa particular deluxe,
cena (bevande escluse).

* Possibilita di effettuare I'escursione di Trinidad
nel pomeriggio del 4° giorno e dedicare il 5°
giorno ad escursioni facoltative o trascorrere la
giornata in relax in spiaggia.

GIORNO 6

TRINIDAD-VALLE DE LOS INGENIOS-SANCTI
SPIRITUS-CAMAGUEY
(260km-durata con soste 5.30h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per
Camaguey. Durante il tragitto breve sosta alla
Valle de Los Ingenios, una delle zone piu prospere
di Cuba, dove si potranno osservare i vecchi
zuccherifici risalenti al XIX secolo e alla citta
coloniale di Sancti Spiritus, la quarta piu antica
di Cuba, fondata da Velazquez e riconosciuta
soprattutto perché le sue donne iniziarono a
confezionare comode camicie da lavoro, le
guayaberas, diventate famose in tutto il mondo.
Arrivo a Camaguey, visita panoramica della citta
e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento
in hotel Camino de Hierro 4* o similare.

GIORNO 7

CAMAGUEY-BAYAMO-SANTIAGO DE CUBA
(860km - durata con soste 7h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Santiago
de Cuba con sosta per la visita di Bayamo, la
seconda citta piu antica di Cuba, fondata nel
1513 da Diego Velazquez. Nel pomeriggio arrivo
a Santiago de Cuba e sistemazione in Hotel
Casa Granda 4* o similare. Cena in hotel e
pernottamento.
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GIORNO 8

SANTIAGO DE CUBA

Prima colazione. Ore 9.00 inizio della visita di
Santiago de Cuba, una delle citta piu antiche
dell’isola fondata da Velazquez; Visita alla
Caserma Moncada e al Parco Céspedes
autentico trionfo di architettura coloniale.
Proseguimento per il Museo della Pirateria che
raccoglie oggetti dell’epoca e narra la storia degli
innumerevoli attacchi subiti dalla citta e al Castello
del Morro, inserito nel 1997 dal’lUNESCO tra i
siti Patrimonio del’lUmanita. Pranzo in corso di
escursione. Nel pomeriggio visita al Cimitero di
Santa Ifigenia che custodisce le spoglie di molti
personaggi illustri come I'eroe e poeta nazionale,
Jose Marti e alla Casa di Diego Velazquez uno
degli edifici piu antichi di tutta Cuba, residenza
ufficiale del primo governatore. Cena in hotel e
pernottamento.

GIORNO 9

SANTIAGO DE CUBA-HAVANA
(durata del volo 1 h circa)

Prima colazione e 4h prima del volo trasferimento
all’aeroporto di Santiago in tempo utile per volo su
Havana (la guida lascera i viaggiatori a Santiago de
Cuba), arrivo e trasferimento (solo con autista) presso
I’hotel NH Capri 4* o similare.

L i

14 | www.etniaviaggi.it

GIORNO 10

HAVANA

Rilascio camere ore 12.00, circa 4h prima del volo
trasferimento all’aeroporto José Marti de Havana in
tempo utile. Assistenza in aeroporto.

TODA CUBA
8 NOTTI

GIORNO 1

HAVANA

Arrivo all’aeroporto di José Marti de Havana, incontro
con il nostro autista, trasferimento presso la struttura
prescelta (casa particular deluxe o hotel 4*/5%) e
pernottamento.

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione. Ore 9.00 Escursione Havana con
guida in lingua italiana. Si inizia con un giro in auto
d’epoca anni ‘50 per visitare i quartieri de Il Vedado,
Plaza de la Revolucion, Miramar, lo storico Hotel
Nacional, il Morro ed Havana centro. Si proseguira
con I'escursione a piedi ad Havana Vieja, patrimonio
mondiale del’'Umanita, Plaza de la Catedral, Plaza
de Armas, Plaza de San Francisco de Asis e Plaza
Vecchia. Pranzo in ristorante ad Havana Vieja
(bevande escluse). Pomeriggio libero e rientro in
hotel/casa in autonomia. (6h circa)

GIORNO 3

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera. Potrete visitare
nuMerosi musei o0 programmare diverse escursioni.
Pernottamento in casa particular o hotel.

Escursione consigliata a VINALES (facoltativa non
inclusa, prenotabile solo dall’ltalia): partenza intorno
alle 7.30 circa dall’hotel ed incontro con la guida.
Partenza verso il nord di Cuba, la provincia di Pinar del

Rio che dista 160 km. Sosta durante il cammino per
la degustazione di un caffé in una fattoria di Vegueri,
dove verra illustrato il processo della lavorazione del
tabacco che li viene coltivato per ottenere i migliori
sigari del mondo.

Sosta al Mirador de Las Jasmines che domina
la valle di Vinales, uno dei punti panoramici piu
suggestivi di Cuba, nel cuore della Sierra de los
Organos. Questa valle & un parco Nazionale Cubano
dichiarato patrimonio del’lUmanita dal’lUNESCO.
Visita alla Cueva del Indio con navigazione lungo il
suggestivo fiume sotterraneo. Pranzo incluso presso
un ristorante tipico (bevande escluse). Visita al Mural
de la Prehistoria, un gigantesco murales dipinto su
un Mogotes (tipica formazione calcarea). Rientro ad
Havana (durata circa 9/10h).

GIORNO 4

HAVANA-SANTA CLARA-TRINIDAD
(km 380 - durata con sosta 6h)

Prima colazione. Ore 7.30 partenza per Trinidad. In
corso di trasferimento, sosta nella cittadina di Santa
Clara per visitare: Plaza de la Revolucién Ernesto
Che Guevara, sede del museo e del Memoriale che
porta il suo nome, dove riposano i resti dell’eroico
guerrigliero (mausoleo chiuso il lunedi); il Monumento
al Treno Blindato fatto deragliare nel corso della
rivoluzione contro Fulgencio Batista. Arrivo previsto a
Trinidad per le ore 13.30 circa, sistemazione presso
la struttura prescelta (casa particular deluxe o hotel
4*/5%). Iniziate a conoscere e godervi questa magica
citta dall’intenso “sabor de Cuba”. Pernottamento. In
caso di alloggio in casa particular deluxe, sono inclusi
light lunch all’arrivo e cena (bevande escluse).
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GIORNO 5

TRINIDAD

Prima colazione. Visita di Trinidad che vi accogliera
con le sue stradine in pietra per le quali non vi
stancherete di passeggiare accompagnati dalle note
del son provenienti dai bar. Pranzo incluso presso un
ristorante tipico (bevande escluse). Pomeriggio libero
€ pernottamento.

In caso di sistemazione in casa particular deluxe,
cena (bevande escluse).

* Possibilita di effettuare I'escursione di Trinidad nel
pomeriggio del 4° giorno e dedicare il 5° giorno ad
escursioni facoltative o trascorrere la giornata in relax
in spiaggia.

GIORNO 6

TRINIDAD-VALLE DE LOS INGENIOS-SANCTI
SPIRITUS-CAMAGUEY
(km 260 - durata con soste 5.30h)

Prima colazione e partenza per Camaguey. Durante
il tragitto breve sosta alla Valle de Los Ingenios e alla
citta coloniale di Sancti Spiritus. Arrivo a Camaguey,
visita panoramica della citta e sistemazione in hotel.
Cena e pernottamento in hotel Camino de Hierro 4*
o similare.
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GIORNO 7

CAMAGUEY-BAYAMO-SANTIAGO DE CUBA
(km 360 - durata con soste 7h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Santiago de
Cuba con sosta per la visita di Bayamo, la seconda
citta piu antica di Cuba, fondata nel 1513 da Diego
Velazquez. Nel pomeriggio arrivo a Santiago de Cuba
e sistemazione in Hotel Casa Granda 4* o similare.
Cena in hotel e pernottamento.

GIORNO 8

SANTIAGO DE CUBA

Prima colazione. Ore 9.00 inizio della visita di
Santiago de Cuba, una delle citta piu antiche
dell'isola fondata da Veldzquez; visita alla Caserma
Moncada e al Parco Céspedes, autentico trionfo di
architettura coloniale. Proseguimento per il Museo
della Pirateria che raccoglie oggetti dell’epoca e narra
la storia degli innumerevoli attacchi subiti dalla citta e
al Castello del Morro inserito nel 1997 dal’lUNESCO
tra i siti Patrimonio del’'Umanita. Pranzo in corso di
escursione. Nel pomeriggio visita al Cimitero di Santa
Ifigenia che custodisce le spoglie di molti personaggi
illustri come I'eroe e poeta nazionale, Jose Marti e
alla Casa di Diego Velazquez uno degli edifici piu
antichi di tutta Cuba, residenza ufficiale del primo
governatore. Cena in hotel e pernottamento.

GIORNO 9

SANTIAGO DE CUBA-GUARDALAVACA o PLAYA
PESQUERO

Prima colazione. Trasferimento per la destinazione
successiva (con autista).

Guardalavaca km 190 - durata 3.00h

Playa Pesquero km 200 - durata 3.00h
Sistemazione nell’hotel prescelto.

HAVANA E CAYO SANTA MARIA
6 NOTTI

GIORNO 1

HAVANA

Arrivo all’aeroporto di José Marti de Havana, incontro
con il nostro assistente, trasferimento presso la
struttura prescelta (casa particular deluxe/hotel) e
pernottamento.

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione e partenza in auto d’epoca anni
50 per visitare i quartieri de il Vedado, Plaza de la
Revolucion, Miramar, lo storico Hotel Nacional il
Morro ed Havana centro. Si proseguira I'escursione
a piedi ad Havana Vieja dove verra servito anche |l
pranzo in un ristorante locale (bevande escluse).

GIORNO 3

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera e in serata cena in
un tipico locale con show di musica cubana dal vivo
dei Buenavista Social Club (trasferimenti non inclusi).
Pernottamento in casa particular/hotel.

GIORNO 4

HAVANA-SANTA CLARA-CAYO SANTA MARIA
(km 390 - durata con sosta 6h)

Prima colazione. Nella mattinata partenza (solo con
autista) e in corso di trasferimento, sosta nella citta di
Santa Claraper visitare: Plaza dela Revolucion Ernesto
Che Guevara, sede del museo e del Memoriale che
porta il suo nome, dove riposano i resti dell’eroico
guerrigliero (mausoleo chiuso il lunedi); il Monumento
al Treno Blindato fatto deragliare nel corso della
rivoluzione contro Fulgencio Batista (sosta di 1h
massimo senza guida). Nel primo pomeriggio arrivo
a Cayo Santa Maria.

GIORNO 5 e 6

CAYO SANTA MARIA

Trattamento all inclusive in hotel. Giornate a
disposizione per attivita balneari o escursioni
facoltative.

GIORNO 7

CAYO SANTA MARIA-HAVANA
(km 390 - durata 5.30h)

Rilascio camere ore 12:00, circa 8/9h prima del volo
trasferimento (solo con autista) all’aeroporto José
Marti de Havana in tempo utile.
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CUBA D’ELITE
5 NOTTI

GIORNO 1

HAVANA

Arrivo a Havana in serata disbrigo delle formalita
d’ingresso, accoglienza e trasferimento in hotel.
Cena libera. Pernottamento in hotel.

GIORNO 2 g

HAVANA

Ore 8:30 dopo il Pick up in hotel, esploreremo le
ultime vestigia del cimitero piu antico della citta.
Visiteremo il palazzo del film “Fresa y Chocolate”,
spiegando il suo impatto ed esploreremo un
mercato agricolo di quartiere per comprendere
la cucina cubana. Incontreremo una comunita
locale, condivideremo un caffé con un residente e
scopriremo la Santeria. Visiteremo un artista visivo,
una tipica chiesa di quartiere e trascorreremo del
tempo con i bambini di una scuola elementare.
Daremo uno sguardo alla National Ballet School,
esploreremo una farmacia antica e conosceremo
la storia di José Marti. Continueremo lungo la Calle
Obispo, la principale arteria di comunicazione di
Havana Vieja, passando per le piazze affascinanti:
Plaza de la Catedral, Plaza Vieja, Plaza de Armas
e Plaza de San Francisco de Asis. Con una breve
pausa per un cocktail sulla terrazza dell’Hotel Ambos
Mundos 0 alla Bodeguita del Medio, pranzeremo al o T s
Paladar Dofa Eutimia, uno dei migliori 101 ristoranti O s R o) ST M o T A
dell’America Latina secondo il New York Times. S ST AT e L S AR g
Attraverseremo il famoso Malecon, esploreremo S s S ; i S 8
Vedado e Miramar, concludendo il city tour con un o T e s S
cocktail sulla terrazza dell’Hotel Nacional. J i A B
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GIORNO 3

HAVANA-VINALES (circa 400 km)

Colazione. Partenza per la Valle di Vinales, nella
provincia di Pinar del Rio, la pit occidentale di Cuba,
dove si coltiva il miglior tabacco del mondo. Visita
ad una Fabbrica di sigari e percorso della zona.
Visita al Mural de la Prehistroia e passeggiata a
cavallo per il “Valle de Los Lamentos” con tempo
per un cocktail. Pranzo in Finca Agroecologica El
Paraiso. Visita alla Cueva del Indio. Visita alla casa
di un contadino locale, per scoprire le piantagioni di
tabacco (nella stagione della crescita delle piante) e
la sua lavorazione. Rientro alla Havana. Cena Libera.

GIORNO 4

HAVANA-GUAMA-CALETABUENA-CIENFUEGOS
(la Laguna del Tesoro e la Baia dei Porci, circa 330 km)

Dopo la prima colazione partenza verso est, verso la
regione centrale dell’'isola. Lungo il percorso sosta nel
Grande Parco Naturale Montemar che ricomprende
la Cienaga de Zapata, la piu estesa palude dei
Caraibi, uno degli ecosistemi piu diversificati del
paese. Escursione in barca lungo un tratto del Rio
Hatiguanico, che scorre in un’area ricoperta da fitta
foresta. Possibilita di avvistare diverse specie di uccelli
e se fortunati anche tartarughe e coccodrilli.

Si prosegue verso Caleta Buena con tempo per il
pranzo e bagno.

Continuazione per il Teatro Tomas Terry, un edificio in
cui I'architettura francese si mescola a quella italiana,
decorato con marmi di carrara, sculture in legno e
bizzarri affreschi sul soffitto. Inaugurato nel 1895 con la
rappresentazione dell’Aida di Verdi & stato temistimone
di molti momenti epici del panorama musicale cubano
come |'esibizione del tenore Enrico Caruso nel 1920.
A seguire visita del Palacio de Valle a Punta Gorda, un
palazzo da mille e una notte, massima espressione del
kitsch, la cui struttura ricorda una kasbah marocchina,
incluso un cocktail per vedere il tramonto. Cena libera.
Pernottamento in hotel.

GIORNO 5

CIENFUEGOS-TRINIDAD

Colazione in hotel e partenza per Trinidad: un
insediamento coloniale perfettamente conservato in
cui il tempo si € fermato al 1850. Costruita grazie
alle enormi fortune accumulate con la coltivazione
della canna da zucchero all’inizio del XIX secolo, la
citta continua tuttora a ostentare la ricchezza del suo
periodo di massimo splendore, nei sontuosi palazzi
colonialiadornidiaffreschidiscuolaitaliana, porcellane
inglesi e lampadari francesi. Visita dei principali siti di
interesse della citta. Pranzo in un simpatico paladar.
Alle 15:00 continuazione per prendere 1h di lezione
di salsa con ballerini accompagnanti. A Trinidad tutte
le strade portano a Plaza Mayor, la piazza principale,
situata nel cuore del centro storico, che colpisce per
la sua quiete e per il quartetto di imponenti palazzi
che la circondano. Cena libera.

Pernottamento in hotel.
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GIORNO 6

TRINIDAD-SANCTI SPIRITUS-VARADERO
o CAYO SANTA MARIA

Dopo colazione escursione nella Valle de los
Ingenios. L’enorme ricchezza di Trinidad non ando
accumulandosi nella citta vera e propria, bensi
in una verdeggiante vallata situata 8 km piu a est.
Nella Valle de los Ingenios. Patrimonio dell’Umanita
UNESCO, si trovano ancora oggi i ruderi di decine di
zuccherifici del XIX secolo, tra cui magazzini, impianti
di raffinazione, alloggi per gli schiavi, case padronali
e un treno a vapore perfettamente funzionante. Visita
della leggendaria Manaca Iznaga, fondata nel 1750 e
acquistata nel 1795 dall’esecrabile Pedro Iznaga, che
divenne uno degli uomini piu ricchi di Cuba grazie al
traffico degli schiavi. Pranzo incluso. La torre di 44
metri che sorge accanto all’hacienda aveva proprio la
funzione di sorvegliare gli schiavi, mentre la campana
davanti alla casa serviva a radunarli.
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Oggi si puo salire sulla torre per godersi il bel
panorama.

Si prosegue il viaggio verso Sancti Spiritus, una delle
sette villas originarie volute da Diego Velazquez,
fu fondata nel 1514, ma venne spostata nella sua
attuale posizione sul rio Yayabo nel 1522. La nuova
collocazione, pero, non mise fine alle audaci incursioni
dei corsari, che continuarono a saccheggiare la
citta fin oltre il 1660. Sancti Spiritus e ricordata
per I'elegante camicia guayabera, per il frutto della
guayaba (guava) e soprattutto per il Puente Yayabu,
un ponte a schiena d’asino, dalle quattro campate,
che sembra uscito da un villaggio della campagna
inglese. Continuazione per Varadero / Cayo Santa
Maria o Havana.

SUENO CUBANO

7/ NOTTI

GIORNO 1

HAVANA

Prima colazione. Escursione Havana esclusiva con
guida in lingua italiana. Si inzia con un giro in auto
d’epoca anni ‘50 per visitare i quartieri de il Vedado,
Plaza de la Revolucion, Miramar, lo storico Hotel
Nacional il Morro ed Havana centro. Si proseguira
I'escursione a piedi ad Havana Viegja, patrimonio
mondiale del’Umanita, Plaza de la Catedral, Plaza
de Armas, Plaza de San Francisco de Asis e Plaza
Vecchia. Pranzo in ristorante ad Havana Vieja
(bevande escluse). Pomeriggio libero e rientro in
casa/hotel in autonomia. (6h circa)

GIORNO 2

HAVANA

Prima colazione. Giornata libera. Potrete visitare
numerosi musei 0 programmare diverse escursioni.
Pranzo libero. Cena con bevande incluse in un
tipico locale con show di musica cubana dal vivo dei
BUENAVISTA SOCIAL CLUB (trasferimento da/per il
ristorante a cura del cliente). Pernottamento in casa/
hotel.

GIORNO 3

HAVANA-VINALES (km 160 - durata 2h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Vinales Arrivo
e sistemazione nella vostra casa particular.

A seguire escursione collettiva nei dintorni di Vifiales
per visitare i luoghi piu caratteristici della citta: Cueva
del Indio € Mural de la Prehistoria. Attraverso il parco,
s’intraprende una passeggiata di 200 metri nelle
viscere della montagna, segue un percorso in barca
(costo 5 CUC da pagare in loco) per altri 220 metri
lungo un fiume sotterraneo fino a raggiungere la
parete rocciosa del Mogote dos Hermanas lungo la
quale, nel 1961, lartista Leovigildo Gonzéles dipinse
la storia dell’evoluzione umana.

Pranzo in ristorante tipico (bevande escluse). Dopo
pranzo si proseguira alla volta di un’azienda agricola
per degustare i famosi sigari cubani. Cena (bevande
escluse) con pernottamento in casa particular cat.
deluxe.

GIORNO 4

VINALES-CIENFUEGOS-TRINIDAD
(km 490 - durata del trasferimento con sosta 6h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Trinidad.
In corso di trasferimento, sosta nella cittadina di
Cienfuegos: ordinata ed elegante, ricca di edifici in
stile neoclassico e liberty. Nel pomeriggio arrivo a
Trinidad e sistemazione in casa particular. Iniziate a
conoscere e godervi questa magica citta dall’intenso
“sabor de Cuba”’. Cena (bevande escluse) con
pernottamento in casa particular cat. deluxe.
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GIORNO 5

TRINIDAD

Prima colazione. Escursione nella splendida citta
patrimonio dellUNESCO dal 1988. Trinidad vi
accogliera fra le sue stradine in pietra per le quali non
vi stancherete di passeggiare accompagnati dalle
note del son provenienti dai bar. Potrete sorseggiare
una birra gelata o uno dei famosi cocktails cubani;
da provare la “canchanchara” bevanda tipicamente
trinitaria a base di aguardiente, miele e limone, da
gustare nell’lomonimo locale (ottima musica dal vivo
dalle 10 del mattino) situato nei pressi di Plaza Major.
Pranzo incluso presso un ristorante tipico (bevande
escluse). Pomeriggio libero e cena in casa (bevande
escluse) con pernottamento in casa particular cat.
deluxe.

GIORNO 6

TRINIDAD-SANTA CLARA-CAYO SANTA MARIA
o VARADERO
(km 220- durata con sosta 4.30h)

Prima colazione. Ore 8.30 partenza per Cayo Santa
Maria (380 km). Sosta nella citta di Santa Clara per
visitare: Plaza de la Revolucion Ernesto Che Guevara,
sede del museo e del Memoriale che porta il suo
nome, dove riposano i resti dell’eroico guerrigliero
(mausoleo chiuso il lunedi); il Monumento al Treno
Blindato fatto deragliare nel corso della rivoluzione
contro Fulgencio Batista. La guida vi salutera e
partenza per il cayo solo (con autista) e intorno alle
ore 13.30/14.00 arrivo a Cayo Santa Maria oppure
Varadero e sistemazione nelle camere riservate con
trattamento di all inclusive. Pernottamento in hotel.
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GIORNO 7

CAYO SANTA MARIA o VARADERO

Trattamento di all inclusive in hotel. Giornate a
disposizione per attivita balneari o escursioni
facoltative.

GIORNO 8

CAYO SANTA MARIA o VARADERO

Rilascio camere ore 12:00, circa 8/9h prima del volo
trasferimento (solo con autista) all’aeroporto.
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