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Citta di Arusha e dintorni: Kilimanjaro airport -
Karatu, 3 ore di transfer

All’arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara la vostra
guida ad attendervi. Dopo le presentazioni caricheremo
i bagagli e ci trasferiremo al vostro lodge a Karatu. Se
avrete tempo, voglia ed energie potremo fermarci nei
mercatini locali e/o visitare il villaggio di Karatu.

Alloggio: Cena e pernottamento Ngorongoro Marera
View Lodge o similare.

Tarangire National Park

Dopo colazione partenza per il Parco del Tarangire per
awvistamento della fauna selvatica con pranzo pic-nic.
Il Parco del Tarangire prende il nome dal fiume Tarangire
che lo divide in due meta e rappresenta I'unica sorgente
d’acqua per gli animali durante la stagione secca.

Il parco € famoso per i suoi branchi di elefanti e gli enormi
alberi baobab, ¢’é molto da vedere ed esplorare.

Alloggio: Rientro al lodge a Karatu, cena e
pernottamento.
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DUMA SAFARI
3 NOTTI

Cratere del Ngorongoro

Dopo colazione partenza per il Ngorongoro
Conservation Area per avvistamento della fauna
selvatica nel famoso cratere con pranzo pic-nic.

Il cratere del Ngorongoro & uno dei luoghi piti affascinanti
d’Africa: ospita 30.000 animali ed una grande varieta di
uccelli, tutti stanziali grazie alla presenza dei laghi.

Vi si trovano tutti i Big Five: bufali, elefanti, leoni,
rinoceronti, leopardi e tantissimi altri animali come gnu,
zebre, gazzelle, antilopi, facoceri, iene, sciacalli, struzzi,
ghepardi ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Rientro al lodge a Karatu, cena e
pernottamento.

Lake Manyara

Dopo colazione partenza per il Parco del Lago Manyara
per awistamento della fauna selvatica con pranzo pic-nic.
Situato nella regione centro-settentrionale della
Tanzania con il lago Manyara a est e il bordo della
Rift Valley a ovest, il Lake Manyara National Park offre
panorami mozzafiato, una grande varieta di habitat e di
animali selvatici.

Questo piccolo parco € famoso per la sua biodiversita
con boschi di acacie, foreste pluviali, brughiere
disseminate di baobab, sorgenti calde, paludi e il lago
stesso.

Il parco ospita oltre 400 specie di uccelli e la piu
numerosa colonia di babbuini della Tanzania. Non
perdere I'opportunita di avvistare i famosi leoni che si
arrampicano sugli alberi e le grandi famiglie di elefanti
che passeggiano nella foresta.

Alloggio: Continuazione per Arusha da dove
proseguiremo per il soggiorno mare o altra destinazione.

PUMBA SAFARI
4 NOTTI

Citta di Arusha e dintorni: Kiimanjaro airport -
Karatu, 3 ore di transfer

All’'arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara la vostra
guida ad attendervi. Dopo le presentazioni caricheremo
i bagagli e ci trasferiremo al vostro lodge a Karatu. Se
avrete tempo, voglia ed energie potremo fermarci nei
mercatini locali e/o visitare il villaggio di Karatu.

Alloggio: Cena e pernottamento Ngorongoro Marera
View Lodge o similare.

Parco del Serengeti: Transfer Karatu — Serengeti

Dopo colazione partenza per il Parco Nazionale del
Serengeti attraversando la Ngorongoro Conservation
Area. Awvistamento della fauna selvatica e

pranzo al sacco. Arriveremo al gate del Serengeti dove
avrete tempo di salire al view point presso Naabi gate e
scattare le foto ricordo. Proseguiamo il game drive nel
Serengeti ed arriviamo al campo per cena.

Il Serengeti € il parco piu famoso della Tanzania,
conosciuto in tutto il mondo per le sue pianure
sconfinate, la migrazione degli gnu, i branchi di leoni e
altri predatori come iene, ghepardi, leopardi, sciacalli,
coccodrili ecc. Il suo nome significa “pianura senza
fine” e non poteva essere piu azzeccato.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Parco del Serengeti

Dopocolazionededicheremolagiornataall’avvistamento
della fauna selvatica nel Parco Nazionale del Serengeti.
Pranzo al sacco oppure al lodge/campo. Il Serengeti
€ una delle regioni piu rappresentative dell’ecosistema
della savana subsahariana e una delle maggiori
attrazioni turistiche di tutta I’Africa orientale.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Cratere del Ngorongoro

Dopo colazione partenza per il Ngorongoro
Conservation Area per awistamento della fauna
selvatica nel famoso cratere con pranzo pic-nic.

Il cratere del Ngorongoro € uno deiluoghi piu affascinanti
d’Africa: ospita 30.000 animali ed una grande varieta di
uccelli, tutti stanziali grazie alla presenza dei laghi.

Vi si trovano tutti i Big Five: bufali, elefanti, leoni,
rinoceronti, leopardi e tantissimi altri animali come gnu,
zebre, gazzelle, antilopi, facoceri, iene, sciacalli, struzzi,
ghepardi ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Rientro al lodge a Karatu, cena e
pernottamento.

Karatu-Arusha: Transfer Karatu — Arusha/Kilimanjaro
airport

Dopo colazione camminata naturalistica con guida
locale, seguita dal trasferimento all’aeroporto.
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Citta di Arusha e dintorni: Kilimanjaro airport -
Karatu, 3 ore di transfer

All’arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara la vostra
guida ad attendervi. Dopo le presentazioni caricheremo
i bagagli e ci trasferiremo al vostro lodge a Karatu. Se
avrete tempo, voglia ed energie potremo fermarci nei
mercatini locali e/o visitare il villaggio di Karatu.

Alloggio: Cena e pernottamento Ngorongoro Marera
View Lodge o similare.

Parco Manyara: Transfer Arusha — Manyara, 2 ore
circa.

Dopo colazione si procedera per il Parco Nazionale del
Lago Manyara per I'avvistamento della fauna selvatica.
I Parco del Lago Manyara € uno dei parchi con la piu
alta biodiversita della Tanzania. In una superficie di soli
330 kmq, di cui 230 occupati dal lago, vi si trovano
cinque differenti ecosistemi.

Ospita oltre 380 tipi di uccelli ed un gran numero di
specie animali tra cui elefanti, bufali, ippopotami,
antilopi, zebre, giraffe, facoceri, leopardi, leoni, babbuini
ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Marera
ViewlLodge o similare.
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TWIGA SAFARI
5 NOTTI

Parco del Serengeti: Transfer Karatu — Ngorongoro,
30 min circa.

Dopo colazione abbiamo il tempo per passare da
Karatu, vedere una piantagione di caffe e banane, la
lavorazione della famosa tanzanite.

Poi proseguiamo per il Parco Nazionale del Serengeti
attraversando la Ngorongoro Conservation Area.
Awvistamento della fauna selvatica e pranzo al sacco.
Arriviamo al gate del Serengeti dove avrete tempo di
salire al view point presso Naabi gate e scattare le foto
ricordo mentre la guida sbriga le formalita d’ingresso.
Proseguiamo il game drive nel Serengeti ed arriviamo
al lodge per cena.

II' Serengeti & il parco piu famoso della Tanzania,
conosciuto in tutto il mondo per le sue pianure
sconfinate, la migrazione degli gnu, i branchi di leoni e
altri predatori come iene, ghepardi, leopardi, sciacalli,
coccodrilli ecc. Il suo nome significa “pianura senza
fine” e non poteva essere piu azzeccato. Cercheremo
di portarvi a vedere la migrazione se presente nel parco.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Mbugami
Camp o similare.

Parco del Serengeti

Dopocolazionededicheremolagiornataall’avvistamento
della fauna selvatica nel Parco Nazionale del Serengeti.
Pranzo al sacco oppure al lodge/campo. Il Serengeti
€ una delle regioni piu rappresentative dell’ecosistema
della savana subsahariana e una delle maggiori
attrazioni turistiche di tutta I'Africa orientale.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Cratere del Ngorongoro

Dopo colazione lasceremo il Serengeti con un game
drive in uscita per la Ngorongoro Conservation Area.
Oggi scenderemo nel cratere del Ngorongoro per
I'osservazione della fauna.

|l cratere del Ngorongoro € uno dei luoghi piti affascinanti
d’Africa: ospita 30.000 animali ed una grande varieta di
uccelli, tutti stanziali grazie alla presenza dei laghi. Vi si
trovano tutti i Big Five: bufali, elefanti, leoni, rinoceronti,
leopardi e tantissimi altri animali come gnu, zebre,
gazzelle, antilopi, facoceri, iene, sciacalli, struzzi,
ghepardi ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Marera View
Lodge o similare.

Karatu-Arusha: Transfer Karatu — Arusha/Kilimanjaro
airport

Dopo colazione camminata naturalistica con guida
locale, seguita dal trasferimento all’aeroporto.
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Citta di Arusha e dintorni: Kilimanjaro airport -
Karatu, 3 ore di transfer

All’arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara la vostra
guida ad attendervi. Dopo le presentazioni caricheremo
i bagagli e ci trasferiremo al vostro lodge a Karatu. Se
avrete tempo, voglia ed energie potremo fermarci nei
mercatini locali e/o visitare il villaggio di Karatu.

Alloggio: Cena e pernottamento Ngorongoro Marera
View Lodge o similare.

Parco del Tarangire: Transfer Arusha — Tarangire, 2
ore circa.

Dopo colazione partenza per il Parco del Tarangire per
awistamento della fauna selvatica con pranzo pic-nic.
Il parco prende il nome dal fiume Tarangire che lo divide
in due meta, questo fiume rappresenta I'unica sorgente
d’acqua per gli animali durante la stagione secca.

Il parco e famoso per i suoi branchi di elefanti, gli alberi
baobab e i pitoni africani che spesso si arrampicano
sugli alberi.Proseguimento per Karatu.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Ngorongoro
Marera View Lodge o similare.
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TEMBO SAFARI
6 NOTTI

Parco Manyara: Transfer Tarangire — Manyara ,1 ora
circa

Dopo colazione si procede per il Parco Nazionale del
Lago Manyara per I'avvistamento della fauna selvatica
con pranzo pic-nic.

Il Parco del Lago Manyara € uno dei parchi con la
piu alta biodiversita della Tanzania. In una superficie
di soli 330 kmq, di cui 230 occupati dal lago, vi si
trovano cinque differenti ecosistemi. Ospita oltre 380
tipi di uccelli ed un gran numero di specie animali tra
cui elefanti, bufali, ippopotami, antilopi, zebre, giraffe,
facoceri, leopardi, leoni € babbuini.

Alloggio: Cena e pernottamento
presso Ngorongoro Marera View
Lodge o similare.

Parco del Serengeti: Transfer Tarangire — Ngorongoro
— Serengeti,4 ore circa.

Dopo colazione proseguiamo per il Parco Nazionale del
Serengeti attraversando il Ngorongoro Conservation
Area con fotosafari sulla strada e pranzo al sacco.
Arriviamo all’ingresso del Serengeti dove avrete tempo
di salire al punto panoramico presso Naabi gate
e scattare le foto ricordo mentre la guida sbriga le
formalita d’ingresso.

Proseguiamo il fotosafari nel Serengeti ed arriviamo
al campo tendato per cena.ll Serengeti € il parco piu
famoso della Tanzania, conosciuto in tutto il mondo
per le sue pianure sconfinate, la migrazione degli gnu, i
branchi di leoni e gli altri predatori come iene, ghepardi,
leopardi, sciacalli e coccodrilli.

Il suo nome significa “pianura senza fine” e non poteva
essere piu azzeccato.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Parco del Serengeti

Dopocolazionededicheremolagiornataall’avvistamento
della fauna selvatica nel Parco Nazionale del Serengeti.
Pranzo al sacco oppure al lodge/campo. Il Serengeti
€ una delle regioni piu rappresentative dell’ecosistema
della savana subsahariana e una delle maggiori
attrazioni turistiche di tutta I’ Africa orientale.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Cratere del Ngorongoro

Dopo colazione lasceremo il Serengeti con un game
drive in uscita per la Ngorongoro Conservation Area.
Oggi scenderemo nel cratere del Ngorongoro per
I'osservazione della fauna.

|l cratere del Ngorongoro € uno dei luoghi pit affascinanti
d’Africa: ospita 30.000 animali ed una grande varieta di
uccelli, tutti stanziali grazie alla presenza dei laghi. Vi si
trovano tutti i Big Five: bufali, elefanti, leoni, rinoceronti,
leopardi e tantissimi altri animali come gnu, zebre,
gazzelle, antilopi, facoceri, iene, sciacalli, struzzi,
ghepardi ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Marera View
Lodge o similare.

Karatu-aeroporto

Dopo colazione visiteremo i villaggi locali e la tribu Iragw
per conoscere la loro cultura e le loro tradizioni e poi
visiteremo il villaggio di Mto wa Mbu abitato da diverse
tribu della Tanzania tra cui i Makone (intagliatori del
legno) ed i Chagga (produttori della birra di

banane).

Vedremo le piantagioni di riso e banane, gli alberi da
frutta ed il colorato mercato locale.

A seguire trasferimento all’aeroporto.
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NATURA, CULTURA E TRIBU

Citta di Arusha e dintorni: Kiimanjaro airport —
Arusha 1 ora di transfer

Al vostro arrivo all’aereoporto del Kilimanjaro ci sara
la vostra guida ad attendervi. Dopo le presentazioni
caricheremo i bagagli e ci trasferiremo al vostro hotel
ad Arusha.Se avrete tempo, voglia ed energie potremo
fare un giro per la citta (mercato locale, Clock Tower
ecc.). In alternativa relax in hotel.

Alloggio: Cena e pernottamento presso
Gold Crest Hotel o similare.

Parco del Tarangire: Transfer Arusha — Tarangire, 2
ore circa.

Dopo colazione partenza per il Parco del Tarangire per
awistamento della fauna selvatica con pranzo pic-nic.
Il parco prende il nome dal fiume Tarangire che lo divide
in due meta, questo fiume rappresenta I'unica sorgente
d’acqua per gli animali durante la stagione secca.

Il parco € famoso per i suoi branchi di elefanti, gli alberi
baobab e i pitoni africani che spesso si arrampicano
sugli alberi.Proseguimento per Karatu.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Ngorongoro
Marera View Lodge o similare.
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7/ NOTTI

Cultura Masai e realta locali

Dopo colazione di buon ora partiamo per un safari a
piedi accompagnati da guide Masai, ai confini del Parco
del Tarangire. La nostra guida ci mostrera le impronte
degli animali, come segnano il territorio, le piante ed il
loro uso nella tradizione Masai €, se saremo fortunati,
potremmo fare anche qualche incontro ravvicinato.
Terminata la nostra camminata nel bush andremo
a fare visita a un Masai boma nei pressi del villaggio
Kakoi. Il capofamiglia Loibanguti Kalama sara lieto di
darci il benvenuto insieme alla sua numerosa famiglia
(2 mogli e 14 figli). Visiteremo il boma, conosceremo
usi, costumi e tradizioni di questo popolo e potremo
provare ad aiutarli in alcune attivita della vita quotidiana.
Proseguiamo poi verso Karatu passando dal villagio dli
Mto wa Mbo e fermandoci al punto panoramico da
cui ammireremo dall’alto il Parco Nazionale del Lago
Manyara. A Karatu potremmo fermarci al mercato
locale dove comprare qualcosa da mangiare (riso o
fagioli per esempio) per i bambini dell’orfanotrofio che
visiteremo prima di arrivare al lodge.

Alloggio: Cena e pernottamento presso
Ngorongoro Marera View Lodge o
similare.

Parco del Serengeti

Dopo colazione potremmo dedicare ancora un po’
di tempo per visitare la realta del monastero che
comprende l'orto e la fattoria, iI mulino, il pozzo
dell’acqua scavato a mano e la scuola con oltre 600
bambini.

Proseguiremo per il Parco Nazionale del Serengeti
attraversando la Ngorongoro Conservation Area.
Ci fermeremo presso la Gola di Olduvai, la culla
dellumanita. Si tratta di uno dei siti archelogici piu
famosi al mondo. Arriveremo al gate del Serengeti
dove avrete tempo di salire al view point presso Naabi
gate e scattare le foto ricordo mentre la guida sbriga le
formalita d’ingresso.

Proseguiremo il game drive nel Serengeti ed arriveremo
al lodge per cena.ll Serengeti € il parco piu famoso
della Tanzania, conosciuto in tutto il mondo per le sue
pianure sconfinate, la migrazione degli gnu, i branchi
di leoni e altri predatori come iene, ghepardi, leopardi,
sciacalli, coccodrilli ecc. Il suo home significa “pianura
senza fine” e non poteva essere piu azzeccato.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Parco del Serengeti

Dopocolazionededicheremolagiornataall’avvistamento
della fauna selvatica nel Parco Nazionale del Serengeti.
Pranzo al sacco oppure al lodge/campo. Il Serengeti
€ una delle regioni piu rappresentative dell’ecosistema
della savana subsahariana e una delle maggiori
attrazioni turistiche di tutta I’ Africa orientale.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Kifaru Tented
Lodge o similare.

Cratere del Ngorongoro

Dopo colazione lasceremo il Serengeti con un game
drive in uscita per la Ngorongoro Conservation Area.
Oggi scenderemo nel cratere del Ngorongoro per
I’'osservazione della fauna.

Il cratere del Ngorongoro € uno dei luoghi piu affascinanti
d’Africa: ospita 30.000 animali ed una grande varieta
di uccelli, tutti stanziali grazie alla presenza dei laghi. Vi
si trovano tutti i Big Five e tantissimi altri animali come
gnu, zebre, gazzelle, antilopi, facoceri, iene, sciacalli,
struzzi, ghepardi ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Marera View
Lodge o similare.

Lago Eyasi: transfer Ngorongoro gate — Eyasi,
1.5 h circa

Colazione la mattina presto e transfer al Lago Eyasi per
incontrare i boscimani (Hadzabe) per conoscere usi e
costumi di questa tribu di cacciatori/raccoglitori.

Poi visiteremo un altro gruppo (Datoga) specializzato
nella lavorazione del ferro.Visita del lago ed altre attivita.
E’ bene avere scarpe chiuse comode e pantaloni lunghi
per evitare di graffiarsi nel bush. In prossimita del lago
il terreno e fangoso € le scarpe si potrebbero sporcare
un po’ (€ solo fango, si lavano facilmente).

Alloggio: Cena e pernottamento presso Ngorongoro
Marera View Lodge o similare.

Karatu/Arusha/Aereoporto

Dopo colazione lasciamo Karatu e rientriamo ad
Arusha.Prima di arrivare ad Arusha ci fermiamo a
Shanga un progetto di artigianato locale portato avanti
da alcuni portatori di handicap che producono oggetti
in vetro ed altri manufatti di ottimo pregio con materiali
di riciclo. Pranzo non incluso.

Proseguiremo per I’'aeroporto.
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Kilimanjaro - Tarangire

Al vostro arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara
la nostra guida ad attendervi, poi proseguiamo per
il Parco del Tarangire per avvistamento della fauna
selvatica con pranzo pic-nic (nel caso di voli con arrivo
dopo le ore 12 sara necessario un pre pernottamento
ad Arusha).

Il Parco del Tarangire prende il nome dal fiume Tarangire
che lo divide in due meta e rappresenta I’'unica sorgente
d’acqua per gli animali durante la stagione secca. |l
parco e famoso per i suoi branchi di elefanti e gli enormi
alberi bacbab, c’é molto da vedere ed esplorare. I
Tarangire € anche noto per i suoi spettacolari alberi di
baobab € per i suoi panorami mozzafiato.

Alloggio: cena e pernottamento presso Maramboi
Tented Lodge o similare.

Tarangire - Lake Manyara

Intera giornata di fotosafari nel parco Tarangire e poi
trasferimento a Karatu, situata tra le verdi colline degli
altipiani settentrionali della Tanzania.

Dominata dal vulcano Ol Deani, questa piccola e
colorata citta € il punto di ritrovo per i visitatori che
esplorano i piu famosi parchi della Tanzania.
Possibilita di fermarsi al mercato locale.

Alloggio: cena e pernottamento presso
Marera View Lodge o similare.
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SAVANA E LAGHI
8 NOTTI

Lake Manyara

Dopo colazione partenza per il Parco del Lago
Manyara per awvvistamento della fauna selvatica con
pranzo pic-nic. Questo piccolo parco € famoso per la
sua biodiversita con boschi di acacie, foreste pluviali,
brughiere disseminate di baobab, sorgenti calde,
paludi € il lago stesso.

Il parco ospita oltre 400 specie di uccelli e la piu
numerosa colonia di babbuini della Tanzania.

Altre specie comuni nel parco sono le giraffe, le zebre,
glignu, I'impala, I'antilope d’acqua, il facocero, la lontra
del Capo e la mangusta egiziana.

Non perdere l'opportunita di vedere numerosi di
fenicotteri sul lago, leoni che si arrampicano sugli alberi
e le grandi famiglie di elefanti che passeggiano nella
foresta.

Alloggio: cena e pernottamento presso Marera View
Lodge o similare.

Lake Manyara - Ngorongoro - Serengeti

Dopo colazione partenza per la Ngorongoro
Conservation Area per avvistamento della fauna
selvatica nel famoso cratere con pranzo pic-nic, PO
proseguiamo attraversando gli altipiani del Ngorongoro
Conservation Area fino all’ingresso del parco Serengeti
dove inziamo il fotosafari di questi giorni.

Nel Cratere del Ngorongoro vivono oltre 30.000 animali
e una grande quantita di uccelli, che si sono stabiliti
nella zona grazie alla presenza dei laghi. Oggi potremo
fotografare insieme diverse specie come zebra, gnu,
facoceri ed antilopi, non mancheranno i predatori
come iene e leoni. Pranzo Picnic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Mbugani
Camp o similare.

Parco del Serengeti

Intere giornate di safari nel Serengeti. || Parco del
Serengeti € il parco piu bello di tutta I'Africa, una
pianura sconfinata che potrete ammirare dal punto
panoramico a Naabi gate.

La Grande Migrazione si muove nel parco alla ricerca
di pascoli freschi, attraversando i fiumi infestati dai
coccodrilli. Pranzo pichic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Mbugani
Camp o similare.

Serengeti - Lago Natron

Dopo colazione facciamo l'ultimo fotosafari uscendo
dal Parco Nazionale del Serengeti e proseguiamo verso
il lago Natron su una delle strade piu dissestate della
Tanzania.

Attivita: fotosafari ed attivita a piedi al lago Natron.
Situato nella parte orientale della Tanzania, il Lago
Natron & alimentato da sorgenti ricche di minerali e
profondo meno di tre metri. Alti livelli di evaporazione
lasciano sali e minerali come il carbonato vulcanico
che colora l'acqua di un rosso sorprendente e
raggiungendo i 50 gradi Celsius. Tutto cio lo rende
un ambiente perfetto per il flamingo minore, ma allo
stesso tempo € conosciuto come il lago piu letale del
paese per I'alto livello di carbonato di sodio nell’acqua
capace di calcificare e pietrificare la fauna selvatica
che si awvicina troppo. | visitatori possono scalare 'Ol
Doinyo Lengai, un vulcano attivo, esplorare le zone
circostanti che comprende aspre montagne, pianure
erbose e gole, e incontrare una sorprendente varieta di
fauna selvatica. Pranzo picnic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Lake Natron
Camp o similare.

Nota: Per la camminata fino alla cascata sono
consigliati sandali di gomma perche attraversiamo
il corso d’acqua e ci sono dei passaggi su rocce
bagnate. E’ consigliato il costume per fare il bagno.

Lago Natron

Dedichiamo questa giornata per esplorare il Lago
Natron e le zone circostanti.

Alloggio: pensione completa e e pernottamento
presso Lake Natron Camp o similare.

Lago Natron — Arusha

Dopo colazione partenza per Arusha con arrivo dopo
circa 5 ore di trasferimento.
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IL MEGLIO DEI PARCHI

Dar Er Salaam/ Selous

Arrivo a Dar Es Salaam entro le ore 13, ritiro del bagaglio
e check in al Terminal domestici. Volo Safari Airlink per
Selous delle 16.30 — Sistemazione presso Rufiji River
Camp. Relax. Cena e pernottamento.

Selous

Trattamento di pensione completa con attivita fornite
dal campo.Rufiji River Camp, costruito nel 1973, ¢ |l
primo campo ad essere sorto all'interno della Selous
Game Reserve.

Proprio per questo motivo occupa una splendida
posizione lungo le sponde del Fiume Rufiji, ad est della
riserva. La vocazione del campo e sempre stata quella
di permettere ai visitatori spettacolari safari fotografici
in un territorio particolarmente adatto a questo fine,
grazie alla varieta di habitat creati dai fiumi che lo
attraversano: Rufiji, Ruaha e Beho Beho. Il campo e
composto da circa 20 tende disposte ai lati dell’area
comune, montate su piattaforme di cemento e protette
dal tetto di makuti, tutte dotate di bagno in muratura
con doccia con acqua calda, zanzariere ai letti e
veranda esterna con vista sul fiume.

Completano il campo una piccola piscina, I'area
ristorazione ed il bar, anch’essi posti di fronte al
magnifico fiume coi suoi animali.Le attivita disponibili
sono game drive in 4X4, safari in barca a motore lungo
il fiume e tra labirinti di canali, isolotti, paludi e laghetti,
walking safari. Vengono allestiti anche dei fly-camp,
campi provvisori montati in aree di particolare interesse
della riserva.
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9 NOTTI

Selous / Ruaha

Prima colazione € volo 11.10/13.00 per Ruaha. Arrivo
e trasferimento presso Ruaha River Lodge. Pranzo.
Nel pomeriggio attivita di safari proposta dal Lodge.
Cena e pernottamento.Ruaha River Lodge € la punta
di diamante della compagnia Foxes River Camps,
pionieri nella realizzazione di strutture e safari nel sud
della Tanzania.

Recentemente rinnovato, il lodge e stato costruito
utilizzando pietra e legno locali, risultando cosi
perfettamente integrato con I'ambiente naturale.
Ognuno dei suoi 20 chalet — bandas in swahili — si
affaccia sul fiume Ruaha, dove vanno ad abbeverarsi
gli animali selvatici della zona. Ogni stanza, completa
di bagno privato, € decorata in stile afro-chic, con
nuances calde ed avvolgenti.

La veranda privata assicura un punto di osservazione
privilegiato, soprattutto durante le ore piu calde della
giornata. La sala da pranzo del lodge € situata in
posizione sopraelevata sul fiume, offrendo una vista
mozzafiato sul panorama circostante.

Ruaha

Trattamento di pensione completa con attivita fornite
dal lodge.Giornata dedicata ai fotosafari nel parco,che
ospitatuttii rappresentanti della fauna selvatica africana:
elefanti, bufali, zebre, gnu, antilopi, giraffe, facoceri,
scimmie e naturalmente leoni, leopardi, ghepardi,
licaoni e iene. Presso il fiume sono facilmente avvistabili
numerosi esemplari di coccodrilli e ippopotami. Il parco
ospita oltre 370 specie diverse di volatili, alcuni dei quali
non sono presenti in altre zone della Tanzania.

Ruaha / Arusha

Prima colazione e volo 13.10/17.50 per Arusha. Al
vostro arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara la
vostra guida ad attendervi. Dopo le presentazioni
caricheremo i bagagli e ci trasferiremo al vostro hotel
ad Arusha. Se avrete tempo, voglia ed energie potremo
fare un giro per la citta o fuori citta. In alternativa relax
in hotel.

Alloggio: cena e pernottamento presso Gold Crest
Hotel o similare.

Parco Manyara: Transfer Arusha — Manyara, 2 ore
circa.

Dopo colazione si procede per il Parco Nazionale del
Lago Manyara per I'avvistamento della fauna selvatica.ll
Parco del Lago Manyara € uno dei parchi con la piu alta
biodiversita della Tanzania. In una superficie di soli 330
kmq, di cui 230 occupati dal lago, vi si trovano cinque
differenti ecosistemi. Ospita oltre 380 tipi di uccelli ed
un gran numero di specie animali tra cui elefanti, bufali,
ippopotami, antilopi, zebre, giraffe, facoceri, leopardi,
leoni, babbuini ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Marera
ViewlLodge o similare.

Parco del Serengeti: Transfer Karatu — Ngorongoro,
30 min circa.

Dopo colazione abbiamo il tempo per passare da
Karatu, vedere una piantagione di caffe e banane, la
lavorazione della famosa tanzanite. Poi proseguiamo
per il Parco Nazionale del Serengeti attraversando la
Ngorongoro Conservation Area. Awvistamento della
fauna selvatica e pranzo al sacco. Arriviamo al gate
del Serengeti dove avrete tempo di salire al view point
presso Naabi gate e scattare le foto ricordo mentre
la guida sbriga le formalita’ d’ingresso. Proseguiamo
il game drive nel Serengeti ed arriviamo al lodge per
cena.ll Serengeti ¢ il parco piu famoso della Tanzania,
conosciuto in tutto il mondo per le sue pianure
sconfinate, la migrazione degli gnu, i branchi di leoni e
altri predatori come iene, ghepardi, leopardi, sciacalli,
coccodrilli ecc. Il suo nome significa “pianura senza
fine” e non poteva essere piu’ azzeccato. Cercheremo
di portarvi a vedere la migrazione se presente nel parco.

Alloggio: cena e pernottamento presso Mbugami
Camp o similare.

Parco del Serengeti

Intere giornate di safari nel Serengeti. Il Parco del
Serengeti € il parco piu bello di tutta I'’Africa, una
pianura sconfinata che potrete ammirare dal punto
panoramico a Naabi gate.

La Grande Migrazione si muove nel parco alla ricerca
di pascoli freschi, attraversando i fiumi infestati dai
coccodrilli. Pranzo picnic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Mbugani
Camp o similare.

Cratere del Ngorongoro

Dopo colazione lasceremo il Serengeti con un game
drive in uscita per la Ngorongoro Conservation Area.
Oggi scenderemo nel cratere del Ngorongoro per
I'osservazione della fauna.

[l cratere del Ngorongoro € uno dei luoghi piu affascinanti
d’Africa: ospita 30.000 animali ed una grande varieta
di uccelli, tutti stanziali grazie alla presenza dei laghi. Vi
si trovano tutti i Big Five e tantissimi altri animali come
gnu, zebre, gazzelle, antilopi, facoceri, iene, sciacall,
struzzi, ghepardi ecc. Pranzo al sacco nell’area picnic.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Marera View
Lodge o similare.

Karatu-Arusha: Transfer Karatu — Arusha/Kilimanjaro
airport

Dopo colazione transfer all’aeroporto di Arusha o del
Kilimanjaro con mezzo privato.
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IL MEGLIO DELLA TANZANIA

Arusha

Arrivo a Kilimanjaro Airport, disbrigo delle formalita
d’ingresso, incontro con la guida e transfer ad Arusha.

Alloggio: cena e pernottamento presso Amani Safari
Lodge.

Lake Manyara

Il Lake Manyara, sotto la scarpata della Rift Valley,
ospita ambienti estremamente vari, nonostante lesue
piccole dimensioni. Si va dalle fitte foreste alimentate
dalle risorgive che affiorano ai piedi della Rift Valley,
alle savane, alle zone acquitrinose a bordo lago.
Numerosissime le specie animali, tra cui spiccano
grandi colonie di babbuini, cercopitechi e altre specie
di scimmie, elefanti, giraffe e ben 380 specie di uccelli.
Tra i predatori sono numerosi i leopardi € i leoni; questi
ultimi, infastiditi dall’'umidita del terreno e dagli insetti,
hanno acquisito I'abitudine di arrampicarsi sui rami
degli alberi. Pranzo pic-nic.

Alloggio: cena e pernottamento a Karatu presso
Marera Valley Lodge.
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9 NOTTI

Ngorongoro - Serengeti

Il Cratere di Ngorongoro € un ambiente unico, senza
uguali al mondo. E’ quello che resta di un antico cono
vulcanico, la cui cima é collassata circa 2,5 milioni di
anni fa, lasciando posto alla caldera attuale: un tronco
di cono, che al suo interno ospita un “padellone” dal
diametro di 16/20 km, con i bordi rialzati di circa 600
m rispetto al fondo, al cui interno si € sviluppata una
savana dove vivono piu di 25.000 grandi animali. Tutte
le specie tipiche della regione, ad eccezione delle
giraffe (che qui non trovano nutrimento) vivono nel
Cratere di Ngorongoro. Il bordo del Cratere raggiunge
un’altitudine di 2300 msm e offre viste da togliere |l
fiato. Le pendici esterne delle pareti sono ricoperte da
un fitto manto di foresta primaria. Safari all’interno della
caldera. Pranzo pic-nic.

Alloggio: in serata si raggiunge il Serengeti con
sistemazione presso Serengeti Pure Camp.

Serengeti

Fotosafari nel Parco Serengeti, che ¢ il pit famoso della
Tanzania e uno dei pit famosi al mondo. L'ecosistema
Serengeti ospita piu di 1.500.000 gnu, circa 300.000
zebre, 500.000 gazzelle di Thompson, piu di 2700
leoni, 1000 leopardi, 500 ghepardi, enormi mandrie di
elefanti, eland, impala, antilopi d’acqua, giraffe, struzzi,
genette, e i corsi d’acqua sono popolati da coccodrilli
e ippopotami; sono piu di 400 le specie di uccelli. Gli
gnu e le zebre del Serengeti, sempre alla ricerca di
nuovi pascoli e di acqua, sono gli attori del pit grande
movimento migratorio di animali selvatici al mondo: ¢ la
celebre Grande Migrazione del Serengeti. Pranzo pic-
nic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Serengeti
Pure Camp.

Serengeti - Karatu

Ultimo safari nel Serengeti prima di partire per Karatu
dove si arrivera per il pranzo. Pomeriggio di relax.

Soggiorno: cena e pernottamento presso Marera
Valley Lodge.

Lake Eyasi - Arusha

Eyasi € un lago che si trova a sud-est degli altipiani
di Ngorongoro. La regione circostante ospita un
gruppo umano di estremo interesse: sono i bushmen
Hadzabe , gli ultimi eredi di una civilta che non conosce
I'agricoltura, I'allevamento del bestiame, la ceramica
e la metallurgia. Vivono di caccia praticata con arco
e frecce e della raccolta di bacche e frutti spontanei.
Sono gli ultimi eredi degli homines sapientes che
proprio qui, lungo la Rift Valley, hanno mosso i primi
passi circa 200.000 anni fa. Il loro stile di vita & rimasto
immutato da millenni, vivono in piccoli gruppi erranti
di una ventina di individui. Incontrarli € un’esperienza
decisamente interessante. E possibile organizzare con
loro una battuta di caccia e sperimentare per qualche
ora uno stile di vita arcaico. Si tratta di un’esperienza
vera, non fasulla o una messa in scena a fini turistici.
Nella regione vivono anche i Datoga, allevatori poligami
originari del Corno d’Africa, giunti in questa regione
seguendo le mandrie alla ricerca di pascoli. Si visita un
villaggio e I'officina del fabbro che produce con tecniche
antiche oggetti d’'uso quotidiano, monili e le punte di
freccia per i vicini Hadzabe, che lo ripagano con pelli di
animali e miele selvatico. In serata si raggiunge Arusha.
Pranzo pic-nic.

Alloggio: Cena e pernottamento presso Amani Safari
Lodge.

Monti Usambara

Partenza in direzione sud-est. Si sfiorano le falde del
mitico Kilimanjaro e si procede per le Pare Mountains e
da qui raggiungere Mombo e piegare su per Lushoto,
sui Monti Usambara. Pranzo pic-nic.

Alloggio: cena e pernottamento presso Lawns Hotel.

Monti Usambara

Prima colazione e scoperta di questa zona remota della
Tanzania. Gli Usambara costituiscono parte del sistema
montuoso dell’Eastern Arch, che fa da spartiacque
tra 'Oceano Indiano e linterno: le cime frastagliate
degli Usambara catturano le nubi provenienti dal
mare, cariche di umidita, le precipitazioni abbondanti:
cio favorisce lo sviluppo di un fitto manto boschivo.
Gli Usambara ospitano una grandissimaquantita
di specie, molti gli endemismi, e costituiscono un
microcosmo dalla Natura esuberante, ricchissimo in
biodiversita. L’ottavo giorno & dedicato al trekking per
esplorare gli Usambara, tra foreste, cascate e punti
panoramici mozzafiato. La regione ospita piu di 2000
specie vegetali comprese varie orchidee, il 25% delle
quali endemiche, e 350 specie di uccelli.Pranzo e cena
presso Lawns Hotel.

Bagamoyo

Prima colazione. Lasciati i Monti Usambara si procede
verso la costa, tra piantagioni di sisal e di agrumi, fino
a raggiungere Bagamoyo, sull’Oceano Indiano. Relax.

Soggiorno: pranzo e cena presso
Bagamoyo Family Cottages.
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Bagamoyo

Prima colazione € scoperta della cittadina.
Bagamoyo affonda le proprie origini nel medio evo
africano, quando i primi commercianti provenienti
dal’Oman, dal’Hadramut, da Shiraz giunsero lungo
la costadel’Oceano Indiano Occidentale seguendo
gli alisei stagionali. Fondarono degli avamposti sulla
costa, basi di partenza delle spedizioni per raggiungere
i bacini del Congo e dello Zambezi, alla ricerca di
oro, avorio e schiavi. Passarono per Bagamoyo
anche Burton, Speke e Stanley. Dal mélange tra
elementi africani-bantu e arabo-persioni nacque la
civilta swahili, una civilta sincretica, urbana, che ha il
proprio comune denominatore nella fede islamica e
nella lingua, il Kiswahili. La citta fu a lungo centro di
raccolta e smistamento di manodopera schiavista. |l
nome “Bagamoyo” deriva dall’ espressione kiswahili
bwaga moyo (getta il tuo cuore): era il luogo della
perdita delle speranze per le anime strappate al cuore
del Continente, il luogo del non ritorno. Visita della
citta vecchia che reca le vestigia di questo infausto
passato. Non manchera un po’ di tempo per rilassarsi
in spiaggia. Pensione completa.
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Dar es Salaam

Dopo la prima colazione partenza per la cactica citta di
Dar Es Salaam. Transfer in aeroporto.
Pranzo in fase di trasferimento incluso.
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UN ASSAGGIO DI KILIMANJARO

Moshi

Al vostro arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara
la vostra guida ad attendervi. Dopo le presentazioni
caricheremo i bagagli e ci trasferiremo al vostro hotel
a Moshi, alle pendici del Monte Kilimanjaro.ll picco
innevato del Kilimangiaro € uno dei luoghi piu suggestivi
dell’Africa. Vicino al confine tra Kenya e Tanzania,
I'iconico Monte Kilimanjaro sorge a 5896 metri sul
livello del mare. E uno dei vulcani piti alti del mondo, la
montagna piu alta del continente africano e la piu alta
montagna solitaria sulla terra; € una destinazione che
attrae escursionisti e alpinisti da tutto il mondo.

Alloggio: Cena e pernottamento presso AMEG Lodge.
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1 NOTTE

Salita Marangu

Dopo colazione ci trasferiremo al Parco Nazionale del
Kilimanjaro per il trekking con guida locale parlante
inglese e pranzo pic-nic. Partiamo dal gate a 1830 metri
in prossimita del villaggio di Marangu e proseguiamo
per il sentiero nella foresta fino a raggiungere i Mandara
Huts (2700 m.).

Se avremmo ancora energie proseguiamo fino al vicino
Maundi Crater prima di tornare al gate d’ingresso.Alla
discesa vi sara la vostra auto ad attendervi per portarvi
ad Arusha. Cena e pernottamento presso Planet
Lodge.

Soggiorno: possibilita di agganciare  questo
programma a qualsiasi safari.

CULTURA IN TERRA MASAI

1 NOTTE

Se sei allaricerca di sperimentare la cultura africana nella
leggendaria terra Masai, Etnia Travel Concept ha quello
che fa per te.Situato ai margini del Arusha National
Park, con vista sul’omonimo parco, un soggiorno qui
ti immergera non solo nell'intensa bellezza naturale,
ma anche nell’antica cultura e conoscenza della tribu
Masai.

Lo staff, interamente Masai, condividera con voi le
sue conoscenze tramandate dalla nonna, dalla quale
ha ereditato la passione per il mondo naturale, per le
piante, dei loro modi e usi, e per gli animali.L’Original
Masai Lodge dispone di 16 bungalows costruiti in terra
e dislocati all'interno di questo villaggio masai replicato.
Ogni bungalow & alimentato da energia solare e offre
standard europei, servizi igienici e doccia con acqua
calda. Ogni mattina potrai goderti il sorgere dell’alba
dietro al Kilimangiaro sulla terrazza, in mezzo alla natura
africana.Potrete partecipare ad attivita gratuite come |l
lancio di lancia, balli tipici, passeggiate nella natura o
conversazioni intorno al fuoco.

Per rilassarsi durante la giornata: una sala massaggi e
una piscinavista savana. Suggeriamo un pernottamento
al lodge per riposarsi prima o dopo un safari e per
conoscere la cultura masai.
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TREKKING SUI MONTI USAMBARA

| monti Usambara sono uno dei posti piu veri della
Tanzania. Il luogo offre notevoli possibilita di trekking
per tutti: un susseguirsi di villaggi, di campi coltivati,
alternati con zone di foresta, sono le caratteristiche
della regione. Durante il vostro percorso incontrerete
inoltre piantagioni di the e caffe e molti villaggi arroccati
sui pendii delle montagne, in alcuni dei quali si possono
visitare delle fattorie che producono il formaggio, una
tradizione della zona che trae le sue origini dall’epoca
coloniale. Il ricordo piu indelebile che vi rimarra sono
le centinaia di bambini, pronti a correre incontro a
qualsiasi viaggiatore con gioia, allegria e curiosita con
un echeggiare di ‘Mzungo’ (‘'uomo bianco’ in lingua
kiswahili), da ogni dove, assieme alla sempre forsennata
corsa per vedere questo misterioso ‘uomo bianco’ di
passaggio. La gente, i paesaggi e la rigogliosa natura
si radicheranno per sempre nel vostro cuore.

Arrivo a Dar e Salaam. In base all’orario di atterraggio
del volo si pud prevedere un transfer a Lushoto in bus
pubblico (circa 8 ore) o un volo da Tanga che dista 3
ore di auto da Lushoto. Sistemazione presso Lawns
Lodge. Pomeriggio di relax. In serata cena di prodotti
coltivati in loco. Pernottamento.
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3 NOTTI

Trekking

Dopo la prima colazione partenza in salita per
raggiungere il picco dei 1.400 mt dove vive la tribu
Wasambara (circa 2 km). Attraverserete sentieri e
villaggi in un paesaggio suggestivo dove la natura é
dominante. Raggiunto il punto piu alto avrete una
veduta mozzafiato della piana sottostante, punteggiata
divillaggi e contornata dalle montagne. Rientro al lodge
per un pranzo sotto gli alberi. Nel pomeriggio partenza
per un altro punto di osservazione, questa volta a
1.750 mt di altitudine (circa 6 km a/r). Qui aspetterete
il tramonto sorseggiando una bibita acquistata in una
sorta di bar improwvisato dalla popolazione locale. La
bellezza dello scenario sara suggellato dal calar del
sole. Rientro al lodge per la cena. Pernottamento.

Trekking Magamba Rainforest

La giornata sara interamente trascorsa all’aperto,
percorrendo 15 km (a/r) tra villaggi € campi coltivati
spingendovi fin dentro alla riserva di Magamga
Rainforest. Raggiunta la foresta vi addentrerete
assieme alla vostra guida alla ricerca delle varie
specie di camaleonti che la popolano. Sicuramente
Vi sentirete osservati dalle scimmie colobus che qui
vivono indisturbate. Pranzo picnic presso il punto pit
alto della foresta, a 1.850 mt. Rientro al lodge, cena e
pernottamento.

Rientro

Dopo la prima colazione nella terrazza con vista sulla
vallata, lascerete il lodge per raggiungere la vostra
prossima destinazione.

Idea di programma, il trekking viene costruito in base
alle esigenze dei clienti e puo essere allungato e reso
piti intenso dormendo in localita pit remote.

TREKKING KILIMANJARO

“Machame Route” - 7 NOTTI

Molti sostengono sia la piu bella via per scalare il
Kilimanjaro. Sicuramente i vostri sforzi saranno ripagati
da un paesaggio unico che vi togliera il fiato. Questa
route & anche chiamata “Whiskey route” ed ¢ I'ideale
per gli scalatori piu’ avventurosi. A differenza della
Marangu route, dove i pernottamenti sono in huts
(rifugi), dormirete in tenda seguendo questa route.

Moshi

Al vostro arrivo all’aeroporto del Kilimanjaro ci sara
la vostra guida ad attendervi. Dopo le presentazioni
caricheremo i bagagli e ci trasferiremo al vostro hotel
a Moshi, alle pendici del Monte Kilimanjaro.ll picco
innevato del Kilimangiaro € uno dei luoghi piu suggestivi
dell’Africa. Vicino al confine tra Kenya e Tanzania,
I'iconico Monte Kilimanjaro sorge a 5896 metri sul
livello del mare. E uno dei vulcani pivalti del mondo, la
montagna piu alta del continente africano e la piu alta
montagna solitaria sulla terra; € una destinazione che
attrae escursionisti e alpinisti da tutto il mondo.

Alloggio: cena e pernottamento presso AMEG Lodge.

Machame Gate (1800m) - Machame Camp (3000m)
tempo di percorrenza: 7 ore

Habitat: foresta di montagna

Lunghezza: 18 Km

Il tragitto da Moshi al Mount Kilimanjaro National Park
Gate e di circa 50 minuti. Il percorso passa attraverso |l
villaggio di Machame, il quale € situato sul versante piu
basso del monte. Una volta raggiunto il campo viene
dedicato del tempo agli ultimi preparativi prima della
scalata, mentere i portatori sistemano il necessario da
campo da trasportare. Le guide saranno a disposizione
per qualsiasi ulteriore informazione. Si parte quindi
dal Gate attraverso la foresta pluviale percorrendo
un tortuoso sentiero verso il primo campo, situato
ad un’altitudine di 3048m Nelle zone piu basse |l
sentiero potrebbe rivelarsi fangoso e scivoloso: ghette
e scarponcini da trekking sono quindi essenziali.
Si continua per un breve tragitto fino ad arrivare al
Machame Hut, dove verra preparato il campo e si
provvedera alla cena € al pernottamento.

Machame Camp (3000m) - Shira Camp (3840m)
tempo di percorrenza: 6 ore

Habitat: brughiera

Lunghezza del percorso: 9 Km

Anche se considerato il piu facile giorno della via al
Machame, il tragitto include molte parti in salita. Si
consiglia di assicurarsi una buona scorta d’acqua in
guanto le temperature possono essere davvero alte
nelle giornate senza nubi. Vi sono diversi punti di
osservazione dai quali si pud godere della vista di pianori
e foreste e dei picchi di Kibo e Mawenzi. Man mano
che si guadagna in altitudine € interessante notare le
variazioni della vegetazione: gli alberi diminuiscono di
dimensione, lasciando spazio alle famose piante delle
altitudini del kilimanjaro, come il Scenecio kilimanjari e la
Lobelia deckeni. Dopo pranzo si scala lo Shira Plateau,
formato dalla lava dello Shira Crater. Tornati allo Shira
Camp ci si puo rilassare fino al giorno successivo.
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Shira (3340m) - Lava Tower (4630m) - Barranco Camp (3860m)
tempo di percorrenza: 7 ore

Habitat: semi desertico

Lunghezza: 10 Km

Nonostante questa giornata preveda molti saliscendli,
si guadagnano solo 110 m di dislivello; per il primo
pomeriggio vengono percorsi 690 m fino ad un’
altezza di 4530 m s.I.m. Prima di iniziare la discesa al
Barranco Camp. Questo € un giorno fondamentale per
acclimatarsi. Dopo colazione, si passeggia a est sullo
Shira Plateau prima di raggiungere la congiunzione
per le salite a Shira e Lemosho.Si continua attraverso
il paesaggio arido prima di fermarsi per pranzo.
Poco dopo pranzo si raggiunge il punto piu alto della
giornata prima di scendere velocemente al Barranco
Camp. | passeggiatori piu veloci possono prendere
una deviazione via Lava Tower, una formazione lavica
di quasi 100 metri che sporge dal lato della montagna.
Barranco Camp, incastonato nel sito di Senecio
Kilimanjaro, € considerato il campo piu panoramico
della salita al Machame.

Barranco Camp (3860 m.s.l.m) - Barafu (4600 s.l.m)
tempo di percorrenza: 6 ore
Habitat:deserto alpino lunghezza: 7 Km

Dopo colazione, si lascia Barranco e si continua u uno
scosceso crinale superando il Barranco Walll, attraverso
la Karranga Valley (4200 m.s..m.) e la congiunzione
che connette con il Mweka Trail. Si continua per Barafu
Hut, situata ad un’altitudine di 4600 m. Si conclude
quindi il Circuito Sud, il quale offre la vista della vetta da
diverse angolazioni. Qui si allestisce il campo. Questa
parte puo essere divisa in due diversi giorni.
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Barafu Camp (4600m) - Uhuru Peak (5895m) - Mweka
Camp (3100m)

Habitat: cima ghiacciata

Tempo di percorrenza: 8 ore

Lunghezza: 18 Km

Verso mezzanotte inizia la salita finale verso I'Uhuru
Peak, il punto piu alto del’Africa. La salita viene
effettuata per le successive 6 ore alla luce delle torce
elettriche. La salita all’ orlo del cratere & la piu grande
sfida dell’intero percorso, essendo molto ripido fino
allo Stella Point, mentre la salita da Stella fino a Uruha
Peak € graduale e non troppo faticosa. L'altitudine, ad
ogni modo, rende la salita lunga e faticosa. L’ascesa
al cratere impiega circa 1 ora. La discesa da Uhuru
permette di godere di magnifici paesaggi di montagne,
ghiacciai,nuvole e crateri. Al Barafu Camp si puo fare
coalzione e riposare. In seguito si partira alla volta del
Mweka Camp.

Mweka Camp (3100m) - Mweka gate (1800m) - Arusha
Tempo di percorrenza; 7 ore
Habitat: foresta Lunghezza: 10 Km

Dopo colazione proseguiremo la discesa per circa 3 ore giu
fino al gate (entrata) del parco. Qui titirerete il vostro certificato.
Coloro che hanno raggiunto Stella Point (5,739 m) avranno il
certificato verde e coloro che hanno raggiunto Uhuru Peak
(5.895 m) riceveranno il certificato d'oro. Proseguiremo con
mezzo privato per Arusha. Sistemazione in hotel, cena e
pernottamento.

Arusha

Prima colazione. Proseguimento per un safari o per'aeroporto.

ACTIVE ZANZIBAR BIKE TOUR

4 NOTTI

Pedalando sulla spiaggia o dentro ai villaggi avrai
modo di conoscere I'isola di Zanzibar in una maniera
inusuale e dinamica, a contatto con la popolazione
locale. Continua poi la conoscenza dell’isola con delle
escursioni in alcune locations imperdibili.

La Magnifica Stone Town

Arrivo all’aeroporto di Zanzibar e trasferimento presso
Kholle House a Stone Town. Incontro con la guida che vi
fara un briefing introduttivo sul programma € proverete
la vostra bicicletta.Prima del tramonto raggiungerete a
piedi il vicino Emerson on Hurumzi Hotel sul cui tetto
si trova uno dei ristoranti piu noti dell’isola. Da lassu
godrete di una panoramica a 360° della citta.

Alloggio: cena e rientro in hotel.

Spice Tour (circa 20 km in bicicletta)

Dopo la prima colazione carichiamo le biciclette su un
dala dalalocale per raggiungere una spice farm. Lo spice
tour, ovvero la visita ad una fattoria dopo si coltivano le
spezie che solitamente acquistiamo al supermercato.
Qui potrete toccare, annusare e degustare diverse
spezie e frutti tropicali. Conoscerete i loro usi, le
loro origini e le loro proprieta medicinali. Pranzo alla
fattoria e proseguimento verso la localita di Bububu.
Sistemazione presso Mangrove Lodge immerso in una
vegetazione lussureggiante. Tempo per relax e per
ammirare il tramonto. Cena e pernottamento.

Salendo Verso Nungwi (circa 56 km in bicicletta)

Partenza di buonora per raggiungere il villaggio di
pescatori di Mkokotoni dove avrete modo di visitare un
autentico mercato del pesce e della frutta mescolandovi
con la gente del luogo. Pranzo pic-nic e proseguimento
verso Nungwi, un vivace villaggio molto amato dai
turisti. Sistemazione e relax presso il tranquillo Flame
Tree Cottages o similare. Cena e pernottamento.

Scendendo Verso Matemwe (circa 26 km in
bicicletta)

Dopo la prima colazione partenza per Matemwe dalla
quale raggiungerete in barca I'isola parco marino
di Mnemba, considerata uno degli spot piu belli per
immersioni e snorkelling. Tempo per snorkelling.
Rientro a Matemwe e pranzo libero. Sistemazione in
guesthouse a Matemwe. Pomeriggio di relax.

Scopriamo il Sud-Est di Michamwi

Prima colazione. Verso le 10 partenza in auto per la
parte Sud-Est dell’isola di Zanzibar.
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SCOPRI LE ISOLE DELLE SPEZIE

Non c¢’é modo migliore di esplorare e vivere la bellezza
di Zanzibar o la fauna e i paesaggi mozzafiato della
Tanzania continentale se non dalla sella di un’iconica
moto Royal Enfield.

Conunaguidaesperta, potrete attraversare spettacolari
foreste pluviali tropicali, visitare un’antica tenuta di te,
incontrare la gente del posto, osservare la spettacolare
fauna selvatica del Paese, fermarvi ad assaporare i
meravigliosi cibi locali, scendere dalla sella e immergervi
nelle calde acque tropicali o fare un’escursione a
una cascata e raggiungere a piedi alcuni spettacolari
punti panoramici fuori dai sentieri battuti. Lavoreremo
insieme per personalizzare il vostro itinerario in modo
da soddisfare esattamente le vostre esigenze e farvi
vivere un viaggio memorabile.

Lisola di Pemba si trova a Nord dell’arcipelago di
Zanzibar, & un’isola verde, incontaminata e lontana
dal turismo di massa, ideale per chi ama le immersioni
grazie alle sue acque cristalline che offrono ottima
visibilita fino a 50 m di profondita.

La Ngezi-Vumawimbi Nature Forest Reserve (0 Ngezi
Rain Forest) € una foresta lussureggiante abitata
moltissimi uccelli stanziali e migratori che la rendono il
paradiso del birdwatching.

La piccola Isola di Misali, nell’area protetta del Canale
di Pemba, & parte del parco marino ed € il rifugio di
molte tartarughe marine che trovano qui le condizioni
ideali per riprodursi e nidificare.

L’isola & raggiungibile in 30 minuti di volo da Zanzibar.
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Situata ad est della Tanzania, Mafia Island si trova a poco
piu di 20 km dalla costa e forma un piccolo arcipelago con
diverse isolette di cui alcune inabitate.

Ha, ad oggi, poco piu di 60.000 abitanti ed € lunga circa 50
km & larga mediamente una decina. Anche grazie alla sua
ricchezza di fauna aviatica e marina Mafia Island ha iniziato
ad attrarre i turisti: non solo birdwatcher e subacquei ma
anche persone in cerca di relax e di un’esperienza genuina
fuori dai percorsi battuti.

Qui ci sono ottime possibilita di avvistare lo squalo balena tra
Novembre ed Aprile.

E’ il posto ideale per finire il vostro safari o semplicemente
rilassarsi per alcuni giorni lontano dallo stress e dal ritmo
incalzante della vita quotidiana.

Un’isola di sport

ACTIVE QUAD ADVENTURE

Partenza per un divertente giro in quad con una guida
che vi fara attraversare villaggi dove entrerete in contatto
con gli amichevoli abitanti locali.Attraverserete un
pezzo di foresta, fino ad arrivare vicino alle mangrovie.
Da qui si prosegue per la spiaggia di Michamwi Kae da
cui potrete assistere ad infuocato tramonto africano.

ACTIVE SNORKELLING

In base alla marea uscirete in barca per una rilassante
escursione di mare. Avrete la possibilita di rilassarvi €
fare snorkeling tra i pesci multicolori.

ACTIVE BIKE TOUR

Partenza dal vostro hotel in bicicletta per un tour
accompagnato della durata di circa 3 ore attraverso |
villaggi. Lungo il vostro percorso incontrerete mucche,
capre, piccoli negozietti locali, ma soprattutto tantissimi
bambini curiosi che vi correranno incontro.

ACTIVE DOLPHINS

Partenza all’alba per raggiungere il villaggio di Kizimkazi.
Qui potrete vivere I'esperienza unica ed indimenticabile
di nuotare insieme ai delfini sentendone il loro suono
da sott’acqual

Luoghi romantici da scoprire in due

NAKUPENDA THE ROCK RESTAURANT

Nel tardo pomeriggio raggiungerete il famoso ristorante
The Rock dove potrete rilassarvi sulla terrazza
sorseggiando un cocktail in attesa del tramonto. Qui
degusterete la cena in una delle location piu ricercate
dellisola.

NAKUPENDA SUNSET

In base alla marea, trascorrerete un paio di ore con
una piacevole e romantica uscita in mare a bordo di
una tipica imbarcazione in legno per assistente ad un
infuocato tramonto zanzibarino.

NAKUPENDA SAND BANK

Partenza per una giornata all'insegna del mare. Con
una barca locale sbarcherete in un banco di sabbia
da sogno in mezzo al mare. Avrete la possibilita di
rilassarvi e fare snorkeling tra i pesci multicolori e di
sentirvi “padroni del mondo” mentre il vostro capitano
Vi prepara un succulento pranzo BBQ a base di pesce
fresco.

Escursioni per soggiorni sulla costa Est

SCOPRIAMO IL SUD-EST MICHAMWI

Arrivo e transfer dell'isola di Zanzibar. Sistemazione
nella struttura prescelta a Michamwi. Larea di
Michamwi offre particolari € suggestivi paesaggi in
quanto in questa zona si pud godere sia dell’alba che
dei magnifici tramonti africani. Sulla stessa costa si
trova anche Pingwe, famosa per ospitare The Rock
Restaurant, simbolo oramai iconico dell’isola. Qui la
sabbia & bianca e finissima, ideale per passeggiare
guando la marea diventa bassa e regala colori
indimenticabili.

ALLA SCOPERTA DI MTENDE

Oggi un nostro autista vi condurra in un luogo che fino
a pochi anni fa era pressoché sconosciuto: la spiaggia
di Mtende dove avrete tempo per fare il bagno,
passeggiare €, in base alle maree, osservare i pescatori
con le loro reti. Pranzo libero. Rientro in hotel.

PAJE DAI MILLE COLORI

Partenza per I'abbagliante spiaggia di Paje. Oggi
avrete la possibilita di fare shopping nei tanti negozi
che circondano I'area. Grazie alla lunga e bellissima
spiaggia che con i giusti venti viene presa d’assalto
dai kitesurfisti, Paje sta diventando una delle coste
piu frequentate dell'isola. Sarete liberi di passeggiare,
scattare mille foto o di rilassarvi presso i tanti ristorantini
presenti sulla spiaggia. Diversamente, se amate i luoghi
ancora poco conosciuti, fatevi portare dall’autista alle
Maalum Caves per trascorrere un paio d’ore in armonia
con la natura.

UN TRAMONTO AFRICANO IN UN RASTA BAR
Nel tardo pomeriggio un taxi vi condurra a Michamwi
Kae dove potrete vivere una situazione completamente
diversa dagli altri giorni ma che fa sempre parte della
cultura zanzibarina: Kae Funk € in effetti un locale
gestito da simpatici rasta sulla spiaggia, con musica
dal vivo, personaggi stravaganti e atmosfera “alla Bob
Marley”. Dal Kae, come famigliarmente lo chiamiamo,
si assiste ad uno spettacolare tramonto rosso fuoco.
Rientro dopo il tramonto.

www.etniaviaggi.it | 27



THE ROCK RESTAURANT ZANZIBAR
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Diventato nel tempo un’icona sull’isola di Zanzibar, The
Rock Restaurant rimane uno dei luoghi da “bucket list”
una volta atterrati sull’isola.

Soloiclienti di Etnia Travel Concept avranno la possibilita
di ricevere un voucher del valore di 100 USD a coppia
da spendere per un pranzo o una cena nel risporante
piu Instragrammato di Zanzibarlvalido esclusivamente
per soggiorni in hotel preferenziali.

JUA ZANZIBAR

Jua & un nuovo concetto di vacanza, non & un hotel
ne un lodge o un resort ma un rifugio per pochissimi
ospiti.Nato dallo spirito selvaggio e dalla passione per
I’Africa dei suoi proprietari, Jua € un luogo unico nel
suo genere sull’isola di Zanzibar dove il concetto di
open air ed intimita si respira ovungue. Nessun orario
per i nostri ospiti se non quelli dettati dal sorgere e dal
tramontare del sole.

LA CUCINA

La cucina a Jua ¢ la protagonista perché: “Non si puo
pensare bene, amare bene, dormire bene, se non si ha
mangiato bene” (cit. Virgina Wolf).Nessuno orario per i
nostri ospiti: sveglia con té e caffeé in camera al mattino,
colazione a la carte fronte mare. Per il pranzo qualcosa
diinvitante e leggero, mentre la cena culminera la vostra
giornata culinaria con un menu sempre ricercato, per
deliziare il vostro palato. La location del vostro tavolo
sara sempre una gradita sorpresa, un posto unico da
scoprire sera dopo sera, solo per voi due.La formula
di Jua é di all inclusive perché una volta arrivati qui
dovrete solo riporre tutti i vostri oggetti nella cassaforte,
togliervi le scarpe e pensare esclusivamente al vostro
relax... a tutto il resto ci pensera lo staff.

LE VILLE

A Jua le 4 vile sono le protagoniste: I'arredo &
costituito da pezzi unici realizzati a mano da artisti e
falegnami che suscitano in chi le abita una sensazione
di liberta ed intimita assoluta. Non ci sono finestre a
Jua, le ville offrono un panorama a 180 gradi di mare
e cielo; a proteggerle una invisibile zanzariera di ultima
concezione.Nelle ville il grande letto la fa da padrone:
rialzato e posizionato al centro della stanza, permette di
godere dei meravigliosi colori del mare anche standovi
distesi.Ogni villa possiede una piccola piscina privata
dove rilassarsi in totale intimita.Nel grande giardino di
palme e bouganvilles vi € la spettacolare piscina vista
oceano e al posto delle solite sdraio, una serie di lettoni
sparsi vi faranno godere di un totale relax di coppia.
La zona lounge con il bar e il ristorante affacciato
sull’oceano indiano sono posizionati sotto un grande
tetto in makuti costruito intorno alla natura circostante.
Qui troverete inoltre una zona relax ricca di cuscini,
un irresistibile richiamo per chi ama abbandonarsi alla
lettura di un buon libro.
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WATOTO SWIMMING SCHOOL

Etnia Travel Concept & orgogliosa di supportare il
progetto umanitario WATOTO, una scuola di nuoto
per i bambini del villaggio di Michamwi a Zanzibar,
patrocinata da Fondazione Marcelo Burlon e da
The Rock Restaurant.Durante gli anni The Rock for
Community ha aiutato a costruire la scuola dei villaggi
di Michamvi Pingwe e Kae, ha realizzato i campi da
calcio e da netball per le squadre dei bambini, ha
organizzato serate cinema, ha portato e porta tutt’oggi
acqua potabile alla scuola e ai due villaggi vicini e nel
2016 ha promosso una scuola di nuoto, per adulti e
bambini.Nonostante gli abitanti dei villaggi Pingwe
e Kae di Zanzibar vivano sul mare e per la maggior
parte lavorino come pescatori, molti di loro non sanno
nuotare, anche perchg, in un paese musulmano, per
donne e bambine, i “burkini” sono un lusso. WATOTO
nasce da questa necessita: dare ai bambini tutti gli
strumenti necessari per crescere € vivere sul mare
senza incorrere nei pericoli.Per maggiori informazioni
visita il sito www.therockrestaurantzanzibar.com/the-
rock-for-community oppure la pagina Instagram
@watotoswimmingschool.
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